
 

แผนปฏิบัติการ (Action Plan) 
ประจำปงบประมาณ 2567 

 
 
 

 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทัพทัน 

จังหวัดอุทัยธานี 
 



ตัวชี้วัดหลัก 1.อัตราสวนการตายมารดาไทย ไมเกิน 20 ตอแสนการเกิดมีชีพ

ตัวชี้วัดรอง  1.รอยละ 60  ของหญิงตั้งครรภ  ฝากครรภกอน 12 สัปดาห

      2.รอยละ 75   ของหญิงตั้งครรภไดรับบริการฝากครรภครบ 5 ครั้งตามเกณฑ

      3.รอยละ 65 ของหญิงคลอดไดรับบริการเยี่ยมหลังคลอดครบ 3 ครั้งตามเกณฑ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

1 พัฒนาระบบบริการใน
งานอนามัยแมและเด็ก
(บริการฝากครรภ
คุณภาพ,งานคลีนิค
สุขภาพเด็กดีและงาน
เยี่ยมหลังคลอดใหได
มาตรฐานขององคกร
อนามัยโลก)

1.เพื่อนําเสนอการ
วิเคราะหสถานการณ
ภาวะสุภาพแมและเด็ก
และการนําเสนอผล
การดําเนินงานอนามัย
แมและเด็ก

1.พัฒนาบริหารจัดการ MCH 
Board ระดับอําเภอ       1.1.
จัดประชุมคณะกรรมการ MCH
 Board ระดับอําเภออยางนอย
 3 ครั้ง/ปหรือทุกครั้งที่มีเรื่อง
เรงดวน

คณะกรรการ 
MCH Board    
จํานวน 25 คน

/ / /       2,250 Cup ทัพทัน  ณัฐชยา พวงทอง 
ปยดา  ชางทอง

2เพื่อเพิ่มพูนความรูเชิง
วิชาการและนวตกรรม
ใหมแกผูรับผิดชอบงาน
อนามัยแมและเด็ก

1.2จัดประชุมวิชาการงาน
อนามัยแมและเด็ก

ผูปฏิบัติงาน
อนามัยแมและ
เด็ก Cup ทัพทัน

/  ณัฐชยา พวงทอง 
ปยดา  ชางทอง

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขที่ 1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

      4.รอยละ 100 ของหญิงตั้งครรภไดรับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็กและกรดโฟลิค

งบประมาณ
รวม (บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบระยะเวลาดําเนินการลําดับ โครงการ วัตถุประสงค   กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง    
     (รายละเอียดกิจกรรม)

เปาหมาย/
จํานวน

แผนงานที่ 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตทุกกลุมวัย(ดานสุขภาพ)

โครงการ 1 พัฒนาสุขภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย

กลุมงาน สงเสริมสุขภาพ........ ผูรับผิดชอบ นางปยดา ชางทอง/นางสาวณัฐชยา พวงทอง/ โทรศัพท   086-4569915



ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณ
รวม (บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบระยะเวลาดําเนินการลําดับ โครงการ วัตถุประสงค   กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง    
     (รายละเอียดกิจกรรม)

เปาหมาย/
จํานวน

3.เพื่อเปนการเพิ่ม
ศักยภาพของเจาหนาที่
ในการดูแลหญิง
ตั้งครรภและหญิงหลัง
คลอดไดอยางมี
มาตรฐาน

2.จัดอบรมฝกทักษะพัฒนาการ
ใหบริการงานครรภคุณภาพแก
รพ.สต.ที่ยังไมไดเปดใหบริการ
งานฝากครรภโดยใหเจาหนาที่
เขามาฝกปฏิบัติประสบการณ
ใหบริการในคลีนิคฝากครรภ
ของรพ. จัดทําแผนการฝก   3.
 ลงเยี่ยมพื้นที่ รพสต.ทั้ง 16 
แหงเพ่ือเปนการสรางขวัญและ
กําลังใจและประเมิน
ความกาวหนาในการปกิบัติ
งานอนามัยแมและเด็ก

จัดตั้งคลินิค
บริการฝาก
ครรภคุณภาพ 
ใน รพ.สต. 16 
แหง               
                    
                    
                    
                    
                   
เจาหนาที่
ผูรับผิดชอบงาน
 อนามัยแมและ
เด็กในรพสต.ทั้ง
 16 แหง

/  ณัฐชยา พวงทอง 
ปยดา  ชางทอง

4.เพื่อใหหญิงตั้งครรภ
ทุกคนไดรับบริการ
อยางมีคุณภาพ ตามขุด
สิทธิประโยชน

3.หนวยบริการจัดบริการให
หญิงตั้งครรภทุกคนตามเกณฑ
คุณภาพและครบถวน คือไดรับ
ยาเม็ดเสริมไอโอดีน ยาธาตุ
เหล็ก ยาโฟลิกและแคลเซียม 
การฉีดวัคซีนDT และวัคซีน
ไขหวัดใหญ ตามเกณฑ

หญิงตั้งครรภทุก
คน

/ / / /   -  -



ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ต.ค.-ธ.ค. ม.ค.-มี.ค. เม.ย-มิ.ย. ก.ค.-ก.ย.

งบประมาณ
รวม (บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบระยะเวลาดําเนินการลําดับ โครงการ วัตถุประสงค   กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง    
     (รายละเอียดกิจกรรม)

เปาหมาย/
จํานวน

5.เพื่อใหประชาชนมี
ความรูและตระหนักใน
การฝากครรภ

4.เสริมสรางความรูดานสุขภาพ
เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพของประชาชน           
            4.1 ประชาสมพันธ
การบริการฝากครรภกอน 12 
สัปดาหการฝากครรภตาม
เกณฑคุณภาพผานสื่อตางๆ
เชนคลื่นวิทยุชุมชน ท่ีประชุม
หมูบาน อสม และการจัด
กิจกรรมเชิงรุก

/ / /  ณัฐชยา พวงทอง 
ปยดา  ชางทอง

6.ควบคุมกํากับติดตาม
การดําเนินงานให
เปนไปตามเปาหมาย

5. ลงพื้นท่ี รพสต.ทั้ง 16 แหง
เพื่อติดตามเยี่ยม และประเมิน
ความกาวหนาในการ
ปฏิบัติงานอนามัยแมและเด็ก 
ขอมูลจาก HDC



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขที ่1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 สงเสริมวัยใส สูงดีสมสวน
 ฟนสวยและหลับฝนดี
ดวยนิทานกอนนอน

1.เพื่อสรางกิจกรรมแนวทาง
เดียวกันเพื่อสงเสริมความสูง
เด็ก

1.สงเสริมใหเด็กในศูนยพัฒนาเด็ก
เล็ก จัดกิจกรรมกลางแจงที่สงเสริม
ความสูงเด็ก

ศพด.ใน อ.ทัพทัน จํานวน 
13 แหง

   / กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพของ

ทองถิ่น

รพ.สต.-อปท. 
ณิชนันท, รัตนา

2.สงเสริมใหเด็กไดรับอาหารโปรตีน
(นม)ทันทีหลังจากเลนกิจกรรม
กลางแจง

      /

3.การใหความรูผูปกครองเรื่องการ
สงเสริมใหเด็กนอนหลับยาวชวง
กลางคืน (21.00-03.00น.)เพื่อ
สงเสริมใหรางกายหลั่ง Growth 
Hormone

   /

4.ติดตามชั่งนํ้าหนักกอน-หลังดําเนิน
โครงการ

   /    /

กลุมงาน/หนวยงาน      งานสรางเสริมสุขภาพ      ผูรับผิดชอบแผนงาน    นางณิชนันท  เตยหอม  / นางรัตนา  สุขเกษม    โทรศัพท    089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

        1.3.รอยละ 90 ของเด็ก 0-5 ปที่มีพัฒนาการ สงสัยลาชา ไดรับการติดตาม

        1.4.รอยละ 60 ของเด็กที่มีพัฒนาการลาชา ไดรับการกระตุนพัฒนาดวย TEDA4I

แผนงาน ท่ี 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย

โครงการ  1.การพัฒนาสุขภาพกลุมสตรีและปฐมวัย

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)

ตัวชี้วัดหลัก  1. ระดับความาสําเร็จของการพัฒนาการเด็กตามเกณฑมาตรฐาน

                 2. รอยละ > 54 ของเด็ก 0-5 ป มีรูปรางดีสูงสมสวน    และมีสวนสูงเฉลี่ย เมื่ออายุ 5 ป ชาย113 ซม./หญิง 112 ซม.

ตัวชี้วัดรอง   1.1.รอยละ 90 ของเด็ก 0-5 ป ไดรับการคัดกรองมีพัฒนาการ ( เปาหมาย เด็กอายุ 9-18-30-42 เดือนtype 1,3  )

                 1.2.รอยละ 20  ของเด็ก 0-5 ป ไดรับการคัดกรองมีพัฒนาการ สงสัยลาชา 



1 2 3 4

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

5.สรุปผลการดําเนินงานแตละ ศพด.
เพื่อติดตามผลการดําเนินงาน

   /

2.เพื่อสงเสริมใหเด็กมี
พัฒนาการดานภาษาและ
กลามเนื้อมัดเล็กสมวัย

1.จัดใหความรูผูปกครองเรื่องเทค
นิกการเลานิทานใหเด็กฟง

ศพด.ใน อ.ทัพทัน จํานวน 
13 แหง

   /

3.ลดใหเด็กลดการใช
โทรศัพทมือถือ

2.จัดซื้อนิทานท่ีเหมาะสมกับการ
สงเสริมพัฒนาการเด็กเพื่อแจกให
เด็กนํากลับไปบาน ใหผูปกครองอาน
ใหเด็กๆฟง

   /

3.สรุปประเมินผลโครงการ 
หลังจากดําเนินการ 3 เดือน

   /

2 โครงการพัฒนาศักยภาพ
เจาหนาท่ี

1.เพื่อทบทวนความรูเรื่อง
การใชเครื่องมือ DSPM

1.ทบทวนข้ันตอนการตรวจ
พัฒนาการตามชวงอายุ  9 ,
18,30,42 และ 60 เดือน

เจาหนาที่ผูรับผิดชอบงาน
รพ.สต.16 แหง

   / ไมใช
งบประมาณ

รพ.สต.-อปท. 
ณิชนันท, รัตนา

2.ทบทวนเรื่องแนวทางการชั่ง
น้ําหนัก และการลงขอมูลในระบบ 
HosXp

   /

3.ทบทวนเรื่องแนวทางการติดตาม
พัฒนาการซ้ํา 30 วันหลังจากท่ีพบ
เด็กมีพัฒนาการที่สงสัยลาชา

   /

2.เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การดําเนินงานใหไดตาม
เกณฑ

4.นิเทศติดตามควบคุมกํากับติดตาม



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขที ่1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1  โครงการสงเสริมเด็กไทย
สุขภาพดี สูงดีสมสวน

1.เพื่อเสริมสรางความรูเรื่อง
โภชนาการและการดูแลเด็ก
ที่มีปญหาการเจริญเติบโต

1.จัดประชุมครูและผูปรุงประกอบ
อาหารในโรงเรียน

ทุกโรงเรียน  จํานวน 25 รร.   /  งบประมาณ
   (CUP)

ณิชนันท  เตยหอม

2.เพื่อประเมินภาวะการ
เจริญเติบโตของนักเรียน

2.คัดกรองภาวะโภชนาการ 2.เด็กนักเรียนชั้นป.1-ป.6   /   /   /   /

3.เพื่อพัฒนาเด็กนักเรียน
ผอมเตี้ยอวน ใหสูงดีสมสวน

3.จัดกิจกรรมแกไขปญหา แบบราย
กลุมและรายบุคคล

นักเรียนที่มีปญหา ทุกคน ทุก 
รร.

  /   /   /   /

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

                  2. รอยละ ของเด็ก  6-14 ป มีน้ําหนักและสวนสูงตามเกณฑ และรูปรางสมสวน

                  3. ความครอบคลุมเด็ก 6-14 ป ไดรับการชั่งน้ําหนัก วัดสวนสูง

เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แผนงาน ท่ี 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย

โครงการที่  2.การพัฒนาสุขภาพกลุมวัยเรียนและวัยรุน

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. เด็กไทยมีสติปญญาเฉลี่ยไมต่ํากวา 100

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

                  2. รอยละ 66 ของเด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสมสวน และมีคงวามสูงเฉลี่ยเมื่อ อายุ 12 ป ชาย154 ซม. หญิง 155 ซม.

ตัวชี้วัดรอง    1. รอยละของเด็กปฐมวัยไดรับการคัดกรองพัฒนาการและที่พบลาชาไดรับการกระตุน ดวย TEDA4I

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ      ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม /นางนฤมล  เกตกรรม    โทรศัพท   089-9592488



1 2 3 4

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

2 ทบทวนมาตรฐานโรงเรียน
สงเสริมผานเกณฑระดับ
ทองและระดับเพชร

1.เพื่อทบทวนและฟนฟู
มาตรฐานการดําเนินงาน
โรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

1.จัดประชุมชี้แจงผูอํานวยการ
โรงเรียนและครูผูรับผิดชอบงาน
โรงเรียนสงเสริมสุขภาพทุกแหงใน
เขตCUPทัพทัน

1.ผูอํานวยการโรงเรียนและครู
ผูรับผิดชอบโรงเรียนสงเสริม
สุขภาพทุกแหง

  /  งบประมาณ
   (CUP)

ณิชนันท  เตยหอม

2.โรงเรียนสงเสริมสุขภาพทุกแหง
ประเมินตนเอง

2.โรงเรียนสงเสริมสุขภาพทุก
แหง

  /

2.เพื่อพัฒนาศักยภาพ
โรงเรียนสงเสริมสุขภาพเขาสู
โรงเรียนระดับทองและระดับ
เพชร

3.คณะกรรมการระดับดับอําเภอ
ประเมินโรงเรียนสงเสริมสุขภาพท่ี
ขอรับการประเมิน

3.โรงเรียนสงเสริมสุขภาพ
ระดับทองรอยละ 50 
และโรงเรียนระดบเพชร 
จํานวน 1 แหง

  /

4.จัดประชุมสรุปผลการประเมิน
โรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

  /

5.กํากับติดตามประเมินผล   /



ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)  

1 2 3 4

1 โครงการเสริมสราง
ความเขมแข็งแกภาคี
เครือขายอนามัยการ
เจริญพันธุในวัยรุน

1.เพื่อนําเสนอผลการวิเคราะห
สถานการณภาวะทางสุขภาพ
วัยรุนในระดับอําเภอ, ผลการ
ดําเนินงาน ปญหาอุปสรรค
ผลงานตามเกณฑ

กิจกรรมที่ 1  พัฒนาการดําเนินงาน
อําเภออนามัยเจริญพันธแบบยั่งยืน  
                                    
1.จัดประชุมคณะกรรมการระดับ
อําเภออยางนอย3 ครั้ง/ป หรือ
เรงดวน

คณะกรรมการอําเภอ
อนามัยเจริญพันธุ

  /   /   /  งบประมาณ
 (CUP)

1.เพื่อนําเสนอผลการวิเคราะห
สถานการณภาวะทางสุขภาพ
วัยรุนในระดับตําบล ผลการ
ดําเนินงาน ปญหาอุปสรรค
ผลงานตามเกณฑ

กิจกรรมที่ 2  พัฒนาเครือขาย
ตําบลอนามัยเจริญพันธุ               
    
1.จัดประชุมคณะกรรมการระดับ
ตําบลอยางนอย3 ครั้ง/ป หรือ
เรงดวน

ดําเนินการ ทุกตําบล /
ผานอยางนอย  4 ตําบล
คือ ต.หนองกระทุม/ต.
ทุงนาไทย/ต.เขาขี้ฝอย/
ต.หนองยายดา

  /   /   /

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ระยะเวลาดําเนินการ

แผนงาน ท่ี 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย

โครงการที่  2.การพัฒนาสุขภาพกลุมวัยเรียนและวัยรุน

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)    ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1.อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป  ไมเกิน 27 ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป 1,000 คน

รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

ตัวชี้วัดรอง   1.

กลุมงาน/หนวยงาน      งานสรางเสริมสุขภาพ     ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม      โทรศัพท     089-9592488



1 2 3 4

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

1.เพื่อนําเสนอผลการวิเคราะห
สถานการณภาวะทางสุขภาพ
วัยรุนในระดับอําเภอ, ผลการ
ดําเนินงาน ปญหาอุปสรรค
ผลงานตามเกณฑ

 กิจกรรมที่ 3 พัฒนาคลินิกวัยรุน
ผานเกณฑมาตรฐาน                   
    1.จัดประชุมคณะกรรมการ
ทํางานอยางนอย3 ครั้ง/ป หรือ
เรงดวน

 คณะกรรมการทํางาน
คลินิกวัยรุน

1. เพื่อเพิ่มศักยภาพจนท.ในการ
ใหคําปรึกษาเรื่องการวางแผน
กําเนิดในวัยรุน

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาทักษะจนท.ใน
การใหคําปรึกษาเรื่องการวางแผน
คุมกําเนิดใหกับวัยรุน                  
     
1.อบรมใหความรูเรื่องการวาง
แผนการคุมกําเนิดในวัยรุนดวยวิธี
ตางๆ                                     
    
2.การปองกันโรคติดตอทางเพศ
สัมพันธุ

จนท. 30 คน   /   /   /   /

2.ปองกัน/แกไขปญหาการ
ตั้งครรภ/การตั้งครรภซ้ํากอนวัย
อันควร

1.เพื่อใหผูปกครองเขาใจลูก
วัยรุนและสามารถใหคําปรึกษา 
และชวยเหลือได

กิจกรรมที่ 5 พัฒนาทักษะผูปกครอง
ในการคุยกับลูกวัยรุนเรื่องเพศ       
               
1.จัดอบรมผูปกครองเรื่องการ
สื่อสารกับลูกวัยรุนในเรื่องเพศ

รพ.สต.ทุกแหงๆ ละ 30 
คน

  /   /   /   /

2. เพื่อสรางเครือขายแกนนํา
ผูปกครองในชุมชนเพื่อชวยดูแล
เด็กในชุมชน



1 2 3 4

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

1.เพื่อปองกันการตั้งครรภกอน
วัยอันควร

กิจกรรมที่ 6  ฟนฟูหนวย S.W.A.T.
ทั้งในและนอกสถานศึกษา     
1.จัดอบรมใหความรูเรื่องเพศ และ
อนามัยเจริญพันธุแกแกนนําเยาวชน

โรงเรียนมัธยม 2 แหง   /

2.มีความรูเรื่องเพศที่ถูกตอง โรงเรียนขยายโอกาส 7 
แหงนศ. กศน. 100 คน

  /   /   /

1เพื่อใหเด็กนักเรียนมีความรู
ความเขาใจในเรื่องเพศ

กิจกรรมที่ 7 เสริมสรางความรูแก
เด็กและเยาวชนปองกันการตั้งครรภ
กอนวัยอันควร และปองกัน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ

นักเรียนประถมฯ ใน รร.
ชยายโอกาส 250 คน

  /   /   /

2.เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการ
จัดการสถานการณเสี่ยงในเรื่อง
เพศได

2 โครงการเสริมสราง
ความเขมแข็งชมรม 
TO BE NUMBER 
ONE ในชุมชนและ
สถานศึกษา

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพแกนนํา กิจกรรมที่ 1  พัฒนาชมรม TO BE 
NUMBER ONE ในสถานศึกษ        
1. จัดอบรมแกนนํา

โรงเรียนมัธยม 2 แหง    
 โรงเรียนขยายโอกาส 7 
แหง

  /   /   /  งบประมาณ
 (CUP)

2. มีศูนยเพื่อนใจ 2. จัดตั้ง ศูนยเพื่อนใจ TO BE 
NUMBER ONE ในสถานศึกษา

  /   /   /

3. เพื่อติดตามผลการดําเนินงาน 3. มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูในอําเภอ
ทัพทัน

 นร.แหงละ 30 คน   /



1 2 3 4

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพแกนนํา กิจกรรมที่ 2 พัฒนาชมรม TO BE 
NUMBER ONE ในชุมชน             
    1. จัดอบรมแกนนํา

 PCU ละ 1 ชุมชน (5 
ชุมชน)

  /   /   /

2. มีศูนยเพื่อนใจ    2. มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูใน
อําเภอทัพทัน

  /

3. เพื่อติดตามผลการดําเนินงาน   /



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย

ตัวชี้วัดหลัก  

1.รอยละตําบลที่มีระบบ Long Term Care ในชุมชนผานเกณฑ

ตัวชี้วัดรอง

           1. รอยละของผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงไดรับการดูแลตาม care plan./ รอยละของผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงเปลี่ยนกลุม 

3 รอยละของชมรมผูสูงอายุคุณภาพ                                 

กลุมงาน/หนวยงาน   งานผูสูงอายุ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นางเบญจมาศ  อินออน    โทรศัพท   0906948881/086-734-04201

1 2 3 4

1 โครงการสงเสริม
สุขภาพผูสูงอายุไทย
เปนหลักชัยของสังคม
 จังหวัดอุทัยธานี  
ปงบประมาณ 2567

 เพื่อสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุให
สามารถดูแลตนเอง และมีสวน
รวมจากภาคีเครือขาย

1. การประเมิน/คัดกรองภาวะ
สุขภาพผูสูงอายุ

7,521 คน cup/รพ.สต..

1.1 เจาหนาที่ทบทวนความรู อสม.
ที่จะลงไปคัดกรองโรค (ตามเลมการ
คัดกรองท่ีจังหวัดแจก ปงบประมาณ
 2561)

ปละ 1 ครั้ง cup/รพ.สต..

1.2 คัดกรองแยกประเภท ปกติ 
ผิดปกติ เสี่ยง

ปละ 1 ครั้ง cup/รพ.สต..

1.4 บันทึกขอมูลใน HOS cup/รพ.สต..

1.5 สรุป/วิเคราะหขอมูล คืนขอมูล
ใหกับพื้นท่ี

ปละ 2 ครั้ง cup/รพ.สต..

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

โครงการ  การพัฒนาสุขภาพผูสูงอายุ

2. รอยละของผูสูงอายุไดรับการคัดกรองสุขภาพ 

ไตรมาส

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส



1 2 3 4

ไตรมาส

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

2.เพื่อพัฒนาศักยภาพ บุคลากร
และเครือขายผูดูแลผูสูงอายุ

2. อบรมฟนฟูความรู care manger จํานวน 150 คน ปละ
ครั้ง จํานวน 2 วัน

ศูนย 3 สสจ.

3.อบรมฟนฟูความรู care giver บูรณาการกับชมรมออก
กําลังกาย 1 ชมรม 1 
หนวยบริการ

cup/คปสอ. cup/คปสอ.

4. อบรม care manger รายใหม จํานวน 3 คน  จํานวน 10 วัน ศูนย 3 สสจ.

5. อบรม care giver รายใหม จํานวน 5 คน  จํานวน 10 วัน อบจ. สสจ.

เพื่อพัฒนาศักยภาพชมรม
ผูสูงอายุ

3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการการ
พัฒนาชมรมผูสูงอายุระดับอําเภอ

อยางนอยปละ 1 ครั้ง cup/คปสอ. cup/คปสอ.

3.2 ฝกทักษะการดูแลตนเองใหกับ
ผูสูงอายุ ตามโปรแกรม "ไมลม ไม
ลืม ไมซึมเศรา กินขาวอรอย นอน
หลับสนิท" ในชมรมผูสูงอาย/ุ
โรงเรียนผูสูงอายุ

มีการดําเนินกิจกรรมใน
ชมรมตนแบบไมลม ไม
ลืมฯ อยางนอยปละ 6 
ครั้ง

cup/คปสอ. cup/คปสอ.

เพื่อประเมินมาตรฐานการ
ดําเนินงาน

4.1 ประชุมทีมประเมินตําบล LTC 
ระดับจังหวัด

ปละ 3 ครั้ง สสจ. สสจ.

การดูแลผูสูงอายุระยะยาว 4.2 ประชุมทีมประเมินตําบล LTC 
ระดับอําเภอ ใชการ conference

จํานวน  17 คน 
ระยะเวลา 1 วัน

cup/คปสอ.

4.3 ประเมินตนเอง ตําบล LTC 
บันทึกในระบบ online

12 ตําบล cup/คปสอ.

4.4 ทีมประเมินระดับอําเภอลง
ประเมินตรวจรับรอง และบันทึกใน
ระบบออนไลน

 12ตําบล cup/คปสอ.



1 2 3 4

ไตรมาส

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

5. จัดการประกวด บุคคลตนแบบ 
ผูสูงอายุชาย หญิง CM CG 
นวัตกรรม/งานวิจัย ตําบล LTC 
ชมรมผูสูงอายุ

7 ประเภท/120 คน 80000 พม. สสจ.

2 โครงการสรางแกนนํา
เตรียมความพรอมกอน
เขาสูวัยสูงอายุ 
จังหวัดอุทัยธานี 
ปงบประมาณ 2567

วัตถุประสงคหลัก เพื่อสงเสริมให
เกิดพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง
ประสงค

1. 1 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การ
ดูแลตนเองตามโปรแกรม ไมลม ไม
ลืม ไมซึมเศรา กินขาวอรอย นอน
หลับสนิท"

บูรณาการกับชมรมออก
กําลังกาย 1 ชมรม 1 
หนวยบริการ

อปท.

1.2 ประเมินผลการดูแลตนเอง อปท cup/คปสอ.

1.3 ฝกทักษะการดูแลตนเองตอเนื่อง 1 ครั้ง/ป cup/คปสอ. cup/คปสอ.

3 โครงการวัดสงเสริม
สุขภาพ จังหวัด
อุทัยธานี 
ปงบประมาณ 2567

วัตถุประสงค เพื่อใหพระบริหาร
จัดการสุขภาพไดดวยตนเอง 
เพิ่มความรอบรูดานสุขภาพ 
สรางชุมชน ทองถ่ินและองคกร
รอบรูสุขภาพ สูวัดรอบรูสุขภาพ 
(Health Literate Temple)

1.1 อบรมพระคิลานุปฏฐาก (พระ
อาสาสมัครสงเสริมสุขภาพประจํา
วัด-อสว.)

พระ 50 รูป เปาหมาย
วัดตนแบบ 8 อําเภอ 
ภาคบรรยาย 3 วันปฏิบัติ
 ในพื้นที่ 7 วัน (ภายใน 2
 เดือน) รับเกียรติบัตร 1 
วัน

cup/คปสอ. cup/คปสอ.

1.2 ตรวจคัดกรองสุขภาพพระสงฆ 500 รูป / 8 อําเภอ cup/คปสอ. cup/คปสอ.

1.3 อบรมผูนําชุมชน ประชาชน
รอบวัดตนแบบ

500 คน cup/คปสอ. cup/คปสอ.

1.4 ชี้แจงเกณฑ/ประเมินวัด
สงเสริมสุขภาพ

1 วัด 1 หนวยบริการ cup/คปสอ. cup/คปสอ.

1.5 สรุปผลการประเมินฯ



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย โครงการกระทรวงสาธารณสุข : การพัฒนาสุขภาพกลุมวัยทํางาน

ตัวชี้วัดหลัก  

1.รอยละตําบล 100 สมัครเขารวม (10 ลานครอบครัวไทย ออกกาลังกายเพื่อสุขภาพ)

ตัวชี้วัดรอง

1. รอยละตําบล มีชมรมที่มีกิจกรรมการออกกําลังกายอยางตอเนื่อง

2. รอยละตําบล ชมรมมีองคความรูดานการดูแลสุขภาพ

กลุมงาน/หนวยงาน   งานผูสูงอายุ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพงษ/นางเบญจมาศ  อินออน    โทรศัพท   0906948881/086-734-04201

1 2 3 4

1 โครงการ CUP ทัพทัน
 รวมใจ ออกกําลังกาย
เพ่ือสุขภาพ  
ปงบประมาณ 2567

1.เพื่อใหประชาชนไดสมัครเขา
รวมโครงการ (10 ลาน
ครอบครัวไทย ออกกาลังกาย
เพื่อสุขภาพ)

1. ระยะที่1 รณรงคการออกกําลัง
กาย จัดทําฐานขอมูล  ลงทะเบียน

จนท.รพ./สสอ/รพ.สต./
ชมรมออกกําลังกาย

รพ.สต/อปท. cup/คปสอ.

2.เพื่อสงเสริมสุขภาพกลุมวัย
ทํางานใหสามารถมีความรอบรู
ดานสุขภาพท่ีถูกตอง สงเสริม
การออกกําลังกายใหชุมชนเปน
ฐาน

2. ระยะที่ 2 ขับเคลื่อนในพ้ืนที่ รพ.
สต.อสม.อปท.

จนท.รพ./สสอ/รพ.สต./
อสม.อปท

รพ.สต/อปท. cup/คปสอ.

3. ระยะที่ 3 ขยายการดําเนินงานสู
ภาคี ติดตามการดําเนินงาน

จนท.รพ./สสอ/รพ.สต./
อสม.อปท/ชมรมออก
กําลังกาย/องกรอตาง 

ภาครัฐและเอกชน

รพ.สต/อปท. cup/คปสอ.

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาสไตรมาส



1 2 3 4

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาสไตรมาส

4. รณรงคมหกรรมออกกําลังกาย
เพื่อสุขภาพเนื่องในโอกาสมหา
มงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก
รัชกาลที1่0
  - นอมนาพระราชดาริดานการ
สงเสริมกิจกรรมการออกกาลังกาย 
ที่ชวยใหสุขภาพรางกายแข็งแรง
สมบูรณ

จนท.รพ./สสอ/รพ.สต./
อสม.อปท/ชมรมออก
กําลังกาย/องกรอตาง 

ภาครัฐและเอกชน

รพ.สต./
อปท./cup/

คปสอ.

cup/คปสอ.



กลุมงาน/หนวยงาน   โรคไมติดตอและภัยสุขภาพ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายซาเวท วราหะ /นายอดุล สิทธิการ    โทรศัพท   097-2795322/063-9989825

1 2 3 4

1 โครงการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงาน
คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับ
อําเภออําเภอทัพทัน
ประจําปงบประมาณ 
พ.ศ.2567

1. เพื่อใหระบบสุขภาพอําเภอ
ทัพทัน มีความเขมแข็งและยั่งยืน

  1.จัดประชุมคณะกรรมการ การ
พัฒนาคุณภาพชีวิต และผูเกี่ยวของ  
 2.แตงตั้งคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนการดําเนินงานแกไข
ปญหา ในประเด็น ODOP

25-30 คน จํานวน 4 
ครั้ง

12,000 รองบจาก สสจ. ซาเวท วราหะ
อดุล สิทธิการ

2.ขับเคลื่อนการดําเนินงาน
แกไขปญหาคุณภาพชีวิตตาม
ประเด็นที่สําคัญ

3. จัดประชุมคณะอนุกรรมการฯ
พรอมเครือขายสุขภาพอําเภอทัพทัน
 เพื่อการวางแผนและดําเนินงาน

   60 คน/ 2 ครั้ง     12,000

3.เพื่อติดตามความกาวหนา 
ของคณะอนุกรรมการฯ

3.สรุปผลการดําเนินงาน 3 ครี้ง

รวมทั้งสิ้น 24,000

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของหนวยงานกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ 2567

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขที่ 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรคและคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงานที่ 2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

โครงการ  การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

ระยะเวลาดําเนินงาน

ไตรมาส แหลง
งบประมาณ

ตัวชี้วัด 1 รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) 

ตัวชี้วัดหลัก  1.รอยละของอําเภอมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ( พชอ.) ที่มีคุณภาพ

ลําดับ โครงการ
  กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง         

(รายละเอียดกิจกรรม)
วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน ผูรับผิดชอบ

งบประมาณ
รวม (บาท)





ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงาน 3.แผนงานการปองกันโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการ   โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก   1.จังหวัดอุทัยธานี มีระบบฐานขอมูลแบบบูรณาการที่ไดมาตรฐาน มีการพัฒนาศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) ที่สามารถปฏิบัติงานไดจริง

ตัวชี้วัดรอง    1.รอยละ 100 ของผูรับผิดชอบงานระบาดวิทยาของจังหวัดและอําเภอผานการอบรมระบบฐานขอมูลเฝาระวังและสารสนเทศทางโรคและภัยสุขภาพ

                     2.ศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน (EOC) สามารถจัดการโรคไมใหเกิดการระบาดหรือแพรกระจายในวงกวาง ไมใหเกิดเกินระยะการฟกตัวสูงสุดของโรค (generation 2) และจัดการภัยสุขภาพจํากัดไมใหเกิน hot zone

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นางนวรัตน  ธรรมสละ   โทรศัพท   090-6948881/085-727-1719

ตค พย ธค มค

1 โครงการพัฒนาระบบระบาดวิทยาและ 1.เพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูล
เฝา

1.จัดประชุมพัฒนาศักยภาพ 1 ครั้ง/30 คน 750 750 CUP ทัพทัน

ระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัย ระวังและสารสนเทศทางโรค เครือขายผูปฏิบัติงานดานระบาด ประชุมครึ่งวัน

สุขภาพ และภัยสุขภาพที่ไดมาตรฐาน JIT, CDCU Mert,mini-
Mert,MCATT

2.เพื่อทีมตระหนักรูสถานการณ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการสอบสวน
โรค

1 ครั้ง/40 คน 9,600 CUP ทัพทัน

(SAT) ปฏิบัติงานไดตาม และการเขียนรายงานสอบสวน
โรคมาตรฐานทั้งในภาวะปกติและ โรคอยางมีคุณภาพ (Full Report)

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 3 คัดเลือกผูปฏิบัติงานดานระบาด 2 คน CUP ทัพทัน

3.เพื่อยกระดับการพัฒนาระบบ วิทยา และควบคุมโรค เปน
ตัวแทนปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินให

สามารถ
อําเภอ ประกวด คนดีศรีระบาด

รับมือภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสุข

(ระดับตําบล)

ที่เกิดจากโรคและภัยสุขภาพได 4.ตรวจสอบคุณภาพขอมูล
รายงาน

17 แหง CUP ทัพทัน

ทางระบาดวิทยา(รง.506)ของ

สต.ทุกแหง ปละ 1 ครั้ง

5.ติดตามควบคุม กํากับและ
ประเมิน

4 ครั้ง/ป CUP ทัพทัน

ผลการดําเนินงานระบาดวิทยา

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาส

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

งบประมาณ
รวม (บาท)



ตค พย ธค มค

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

งบประมาณ
รวม (บาท)

ขั้นตอนที่ 1 6.จัดทําคําสั่งแตงตั้งศูนย
ปฏิบัติการ

คําสั่งฯ 1 ฉบับ  CUP ทัพทัน

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขและ

คณะทํางานตามระบบบัญชาการ

เหตุการณภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสุขระดับอําเภอEOC

7.ประสานผูเกี่ยวของจัดทําคําสั่ง

ทีม Operation ไดแก SRRT,JIT,

CDCU, Mert,mini-Mert,MCATT

ขั้นตอนที่ 2 8.ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT)  

อําเภอสามารถเฝาระวังตรวจจับ
และประเมินสถานการณการเกิดโรค

และภัยสุขภาพในพื้นที่ได

  8.1.จัดทําตารางการปฏิบัติงาน  

ของทีมตระหนักรูสถานการณ

(SAT) อําเภอ เปนรายป

(ปงบประมาณ) โดยระบุผูประสาน

งานหลักดานขอมูลเปนราย
สัปดาห  8.2.SATอําเภอ รายงานการ
ตรวจ

CUP ทัพทัน

เกิดโรคและภัยที่ผิดปกติประจํา

สัปดาห(SAT Weekly report)

ทุกสัปดาห

 8.3.SAT อําเภอ จัดทํา CUP ทัพทัน

Spot Report  ตามเงื่อนไข

และเวลาที่กําหนด

ขั้นตอนที่ 3 9.จัดประชุมการวิเคราะหความ จนท สสอ/รพ.และ ทีม SAT 4,050 4,050 CUP ทัพทัน



ตค พย ธค มค

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

งบประมาณ
รวม (บาท)

เสี่ยงสําคัญของโรคและภัยสุขภาพ ของ 5 กลุมโรค/ภัยสุขภาพ

(Rapid Risk Assessment:RRA) จํานวน 15 คน/1 วัน

ระดับจังหวัดที่มีคุณภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน

10.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทํา จนท สสอ/รพ.และ ทีม SAT,JIT 9,600 CUP ทัพทัน

แผนรองรับภาวะฉุกเฉินของโรค ของ 5 กลุมโรค/ภัยสุขภาพ

และภัยสุขภาพ (All Hazards และ ทีมวิทยากร สสจ..

 Plan)ที่สําคัญ และมีโอกาสเกิดขึ้น จํานวน 20 คน /2 วัน

สูงในพื้นที่

  10.1.การจัดการภาวะฉุกเฉิน  

ทางดานสาธารณสุข (Public

Health  Emergency  

Management : PHEM:2P2R)

  10.2.การพิจารณาคัดเลือก
กลุมภาระกิจตามระบบ ICS ที่เหมาะสม 
สําหรับแตละ hazard

  10.3.การทบทวน จัดทํา 
Flow-chartที่เหมาะสม สําหรับแตละ hazard

ขั้นตอนที่ 4 11.นําระบบการบัญชาการ
เหตุการณ

CUP ทัพทัน

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข (ICS)

มาใชจริงอยางนอย 1 ครั้ง

  11.1.รายงานผลการบัญชาการ

เหตุการณและปฏิบัติงานตาม IAP
 ของเหตุการณฉุกเฉินทางสาธารณสุข 
 หรือ  11.2.มีรายงานการฝกซอม
แผนใน



ตค พย ธค มค

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

งบประมาณ
รวม (บาท)

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขโดย
กําหนดวิธีปฏิบัติการ พรอมทั้งขอสั่งการ
ไปยังหนวยงานที่เกี่ยวของตาม
แบบฟอรม IAP  11.3.กรณีมีการ Activate EOC

ตองสง Weekly Report ให 
สสจ./สคร.จนกวาจะ Deactivate EOC

ขั้นตอนที่ 5 12.จัดทําทะเบียนรายชื่ออัตรา
กําลังคน

CUP ทัพทัน

ของหนวยงาน (ระดับจังหวัด ถึง
ระดับอําเภอ) ที่เขารวมสนับสนุนหรือ

ปฏิบัติงานในศูนยปฏิบัติการภาวะ

ฉุกเฉิน (EOC) ตามระดับความ
รุนแรงของโรคและภัยสุขภาพที่กรม
ควบคุมโรคกําหนดไว (4 ระดับ)

0 4,050 0 750 24,000 0 0รวมงบประมาณท้ังโครงการ (บาท)



hot zone

































ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 การปองกันการเสีย 1.เพื่อลดอัตราการเสียชีวิต 1.จัดตั้งคณะกรรมการผูกอการดี - รพ.สต.ทั้ง 16 แหง P ณิชนันท เตยหอม

ชีวิตจากการจมน้ําใน จากการจมน้ําในเด็กอายุ ปองกันการจมน้ํา - โรงเรียนในเขตอําเภอ

เด็กอายุนอยกวา15 ป นอยกวา 15 ป (Merit Maker Drown No More) ทัพทัน P P P P

2.ประชุมชี้แจงการดําเนินงาน -ผูนําชุมชน

เพื่อปองกันการจมน้ําของเด็กในพื้นท่ี P P P P

3.สํารวจและจัดการแหลงนํ้าเสี่ยง P P P P

4.จัดการเรียนการสอนในโรงเรียน

เรื่องการชวยชีวิตและการปองกัน P P P P

การจมน้ํา P P

5.ประชาสัมพันธการปองกัน P P P P

การจมน้ําในชุมชน P

6.ประชุมใหความรูแกผูปกครอง

ในโรงเรียนและศูนยเด็กเล็ก

7.สอบสวนอุบัติเหตุการจมน้ําทุกราย

8.สรุปผลการปองกันการเสียชีวิต

จากการจมน้ํา

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ
รวม (บาท)

แผนงาน ท่ี 3. การปองกันและควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการ  พัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุนอยกวา 15 ป

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

ตัวชี้วัดรอง   1.

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ         ผูรับผิดชอบแผนงาน        นางณิชนันท  เตยหอม       โทรศัพท     089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 การดําเนินงานปอง 1.ตั้งคณะทํางานดานปองกัน 1. เพื่อหาแนวทางใน - คณะกรรมการ P

อุบัติเหตุทางทองถนน อุบัติเหตุบนทองถนนระดับ การปองกันการเกิดอุบัติ ปองกันอุบัติเหตุ
ในอําเภอทัพทัน อําเภอและประชุมคณะทํางาน บนทองถนนและปองกัน บนทองถนนระดับ

2.การจัดการขอมูล การเสียชีวิต อําเภอ/ตําบล P P P P

     2.1 บูรณาการขอมูล 3 ฐาน 2.เพื่อพัฒนาระบบขอ - รพ.สต.ทั้ง 17 แหง
     ผานโปรแกรม E-accident มูลอุบัติเหตุ ของอําเภอ - ผูนําชุมชน
     2.2 ติดตาม ประเมินผล เพื่อนําไปวิเคราะหหา ณิชนันท เตยหอม

     บูรณาการขอมูล สาเหตุการเกิด และแนว
     2.3 สอบสวน Dead Case ทางปองกัน
      ทุกรายSRRT ระดับอําเภอ 3.1.เพื่อลดการเกิดอุบัติ
3.ตั้งคณะทํางานดานปองกัน เหตุบนทองถนน P

อุบัติเหตุบนทองถนนระดับ

ตําบลและประชุมคณะทํางาน

    3.1.ประชาสัมพันธรณรงค P P P P

    ปองกันอุบัติเหตุในชุมชน

    3.2.สรางชุมชนปลอดอุบัติ P P P P

    เหตุบนทองถนน

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ
รวม (บาท)

แผนงาน ท่ี 3. การปองกันและควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการ  ปองกันและลดการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)  ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ไมเกิน 14 /แสนประชากร

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

ตัวชี้วัดรอง   1.

กลุมงาน/หนวยงาน      งานสรางเสริมสุขภาพ      ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม         โทรศัพท    089-9592488



1 2 3 4

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ
รวม (บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

    3.3 การตั้งดานชุมชนชวง P P

    เทศกาล

    3.4.การบังคับใชกฎหมาย P P P P

    ของทาง สภ.ทัพทัน

4.สรุปผลการดําเนินการดานการ P

ปองกันอุบัติเหตุทางทองถนน



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ที่ 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 แผนงานควบคุม
ปองกันโรคไมติดตอท่ี
เปนปญหาของพื้นที่ 
(โรคเบาหวาน/ความ
ดันโลหิตสูง)

1.เพื่อคนหาประชาชนอายุ 35
 ปข้ึนไปที่มีความเสี่ยงดาน
พฤติกรรมสุขภาพท่ีไมเหมาะสม
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตาม
ความเสี่ยงและมีพฤติกรรมที่
ถูกตองในการปองกันโรค 
HT/DM รายใหม

    1.เฝาระวังคัดกรองเบาหวาน/
ความดันโลหิตสูงในประชาชนอายุ 
35 ปขึ้นไป ปละ 1 ครั้ง

ประชาชนอายุ 35 ปขึ้น
ไปในเขตบริการสุขภาพ

อําเภอทัพทัน จํานวน 16
 แหง

/ /  ไมใช
งบประมาณ

 ณัฐชยา พวงทอง  
  รพ.สต.จํานวน 

16 แหง

2.เพื่อคนหาผูปวยที่มีความเสี่ยง
 และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

2.คัดกรอง CVD  Risk ในผูปวย
เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง

จํานวนผูปวยHT/DMใน
เขตบริการสุขภาพอําเภอ
ทัพทัน จํานวน 16 แหง

/ /

3.เพื่อใหกลุมปวยไดรับการดูแล
ตอเนื่องและเฝาระวัง
ภาวะแทรกซอน

3.กลุมผูปวยDM/HT ไดรับการ
ตรวจภาวะแทรกซอน ตา,ไต,เทา

จํานวนผูปวยHT/DMใน
เขตบริการสุขภาพอําเภอ

ทัพทัน

/ /  ณัฐชยา พวงทอง  
  รพ.สต.จํานวน 

16 แหง

4.เพื่อเสริมสรางความรูและ
ทักษะในการจัดการตนเองเพื่อ
ปองกันการเกิดภาวะแทรกซอน

4.จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ในกลุมผูปวยเพื่อการควบคุมระดับ
น้ําตาลและความดัน ตลอดจนการ
ใชยาอยางถูกตอง ตามโปแกรม

จํานวนผูปวยHT/DMใน
เขตบริการสุขภาพอําเภอ
ทัพทันท่ีควบคุมระดับ

น้ําตาลและความดันไมได

/ / /

งบประมาณ
รวม (บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ    ผูรับผิดชอบ    นางนุชรีย วิริยาภรณประภาส/นางสาวณัฐชยา พวงทอง/นางวลัยรัตน พูลสุขเสริม     โทรศัพท  086-4569915

ไตรมาส1

แผนงานที่ 3.การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการ ควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ

ตัวชี้วัดหลัก  1.อัตราผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเสี่ยงเบาหวานละอัตรากลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตที่บาน

ตัวชี้วัดรอง    1.จํานวนผูปวยเบาหวานรายใม จากกลุมเสี่ยงเบาหวาน

                 2.กลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตที่บาน

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค
  กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง         
(รายละเอียดกิจกรรม)

เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ



1 2 3 4

งบประมาณ
รวม (บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ    ผูรับผิดชอบ    นางนุชรีย วิริยาภรณประภาส/นางสาวณัฐชยา พวงทอง/นางวลัยรัตน พูลสุขเสริม     โทรศัพท  086-4569915

ไตรมาส1

โครงการ ควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ

ตัวชี้วัดหลัก  1.อัตราผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเสี่ยงเบาหวานละอัตรากลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตที่บาน

ตัวชี้วัดรอง    1.จํานวนผูปวยเบาหวานรายใม จากกลุมเสี่ยงเบาหวาน

                 2.กลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตที่บาน

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค
  กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง         
(รายละเอียดกิจกรรม)

เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

5.จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
แกกลุมเสี่ยง(ใกลปวย) ในชุมชน โดย
ใชบุคคลตนแบบการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม จากกลุมผูปวย เปนสื่อ

/ / /

6. พัฒนาศักยภาพเครือขาย อสม.
และผูนําชุมชนในการควบคุมปองกัน
โรคไมติดตอเรื้อรัง

/  

7.ประชาสัมพันธ สรางความรู 
ความตระหนักแกประชาชนในการ
ดูแลพฤติกรรมสุขภาพตนเองเพื่อ
ปองกันโรคไมติดตอเรื้อรัง

/ / / /

8.ติดตามขอมูลสถานการณ การ
ควบคุมระดับน้ําตาล/ความดัน ใน
ผูปวย และการพบผูปวยเบาหวาน
ความดัน รายใหม

 ณัฐชยา พวงทอง  
  รพ.สต.จํานวน 

16 แหง

9.นําเสนอขอมูลสถานการณแก
ผูบริหารเครือขาย คณะกรรมการ
ระบบสุขภาพอําเภอ และเครือขาย
ผูนําชุมชน

/ /



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 โครงการเรงรัดการดําเนินงาน
ปองกันควบคุมโรคติดตอที่
ปองกันไดดวยวัคซีน cup 
ทัพทัน ปงบประมาณ 2567

1. เพื่อเรงรัดและรักษาระดับ
ความครอบคลุมการไดรับวัคซีน
ทุกชนิดในกลุมเปาหมาย

1. ประชุมช้ีแจงแนวทางการ
ดําเนินงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค 
ป 2566

รพ.สต.ทุกแหง( 16)    /

ณัฐชยา พวงทอง

2.สงเสริมสนับสนุนการใหบริการ
งานสรางเสริมภูมิคุมกันโรคตาม
มาตรฐานการดําเนินงานฯและ
ติดตามความครอบคลุมตาม
กลุมเปาหมาย พรอมทั้งการบันทึก
ขอมูลใหครบถวน

รพ.สต.ทุกแหง( 16)   /   /   /   / รพ.สต. ทุกแหง
 /ณัฐชยา พวง

ทอง

3.บริหารจัดการคลังวัคซีน 
สนับสนุน รพ.สต.

 รพ.ทัพทัน 1 แหง ศยามล/ณัฐชยา

4. ประเมินมาตรฐานการ
ดําเนินงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค

รพ.สต.ทุกแหง( 16)    / ณัฐชยา/รัตนา/
ภก.กมล

                 3. คนหาผูปวยอาการกลามเนื้อออนแรงแบบเฉียบพลัน (Acute Flaccid Paralysis : AFP) ไมนอยกวา 2 ราย

ตัวชี้วัดรอง   1. รอยละ 80 ของสถานบริการ ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน

                 2. รอยละ 80 ของสถานบริการที่สุมประเมิน ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน

กลุมงาน/หนวยงาน       สสอ.ทัพทัน      ผูรับผิดชอบแผนงาน         นางสาวณัฐชยา พวงทอง            โทรศัพท  086-4569915

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ตัวชี้วัดหลัก  1. อัตราปวยดวยโรคติดตอที่ปองกันไดดวยวัคซีนลดลงจากปที่ผานมา

แผนงาน.3.การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการ   การปองกันควบคุมโรคที่ปองกันไดดวยวัคซีน

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

                 2. อัตราความครอบคลุมการไดรับวัคซีนทุกชนิดในกลุมเปาหมาย ≥รอยละ 90 ยกเวน MMR1 และ MMR2 ≥รอยละ 95 และวัคซีนใน นร. ≥รอยละ 95 รายโรงเรียน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน



1 2 3 4

                 3. คนหาผูปวยอาการกลามเนื้อออนแรงแบบเฉียบพลัน (Acute Flaccid Paralysis : AFP) ไมนอยกวา 2 ราย

ตัวชี้วัดรอง   1. รอยละ 80 ของสถานบริการ ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน

                 2. รอยละ 80 ของสถานบริการที่สุมประเมิน ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน

กลุมงาน/หนวยงาน       สสอ.ทัพทัน      ผูรับผิดชอบแผนงาน         นางสาวณัฐชยา พวงทอง            โทรศัพท  086-4569915

ตัวชี้วัดหลัก  1. อัตราปวยดวยโรคติดตอที่ปองกันไดดวยวัคซีนลดลงจากปที่ผานมา

โครงการ   การปองกันควบคุมโรคที่ปองกันไดดวยวัคซีน

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

                 2. อัตราความครอบคลุมการไดรับวัคซีนทุกชนิดในกลุมเปาหมาย ≥รอยละ 90 ยกเวน MMR1 และ MMR2 ≥รอยละ 95 และวัคซีนใน นร. ≥รอยละ 95 รายโรงเรียน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

5. รวมกับทีม สสจ. สุมสํารวจ
ความครอบคลุมการไดรับวัคซีนทุก
ชนิดในประชากรพื้นที่เสี่ยง

รพ.ทัพทัน และ รพ.สต. 1
 แหง

ม.ิย. ก.ค.             -   
ณัฐชยา/รัตนา/

ภก.กมล

6. ประเมินผลงานสรางเสริม
ภูมิคุมกันโรค จากระบบ HDC ปละ
2 ครั้ง

รพ.สต. ทุกแหง

   /   / 0 สสจ./สสอ./รพ.

2. เพื่อกําจัดและกวาดลางโรค
ตามพันธะสัญญานานาชาติ และ
เฝาระวังโรคติดตอที่ปองกันได
ดวยวัคซีน (โปลิโอ,หัด)

1.เรงรัดและติดตามความ
ครอบคลุมการใหบริการวัคซีน ใน
กลุมเปาหมาย และเก็บตก รพ.สต. ทุกแหง

รพ.สต. ทุกแหง
 /ณัฐชยา

2.เฝาระวังและคนหาผูที่เจ็บปวย
ดวยโรคที่ปองกันไดดวยวัคซีน ประชาชนในพื้นที่อ.ทัพทัน

รพ.สต. ทุกแหง
 /ณัฐชยา



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 3.การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ

ตัวช้ีวัดหลัก  1.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบไดมาตรฐานตามเกณฑที่กําหนด(รอยละ 80)

ตัวช้ีวัดรอง  1.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด (ผักและผลไม)

                2.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด (นมโรงเรียน)

                3.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด(ผลิตภัณฑเสริมอาหารหรืออาหารกลุมเปาหมาย)

                4.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด (เครื่องสําอางค)

                5.รอยละของยาแผนโบราณกลุมเสี่ยงปลอดภัย ไมพบการปลอมปนสเตียรอยด

กลุมงาน/หนวยงาน     งาน.คุมครองผูบริโภค สสอ.ทัพทัน      ผูรับผิดชอบแผน      นายสงการณ จิราพงษ/เภสัชกมล พลับจาง      โทรศัพท      090-6948881

ตค พย ธค มค

1 โครงการอาหารปลอดภัย
อําเภอทัพทัน ประจําป
งบประมาณ พ.ศ. 2567

1.เพื่อใหประชาชนในอําเภอทัพทัน
ไดบริโภคอาหารที่ปลอดภัยและมี
คุณภาพอาหารที่จําหนายมีความ
ปลอดภัยจากโรคและสารปนเปอน

1.จัดซื้อชุดทดสอบคาชุดทดสอบสารปลอมปนใน
อาหารทั้งดานเคมีและจุลินทรีย เพื่อใชในการ
ดําเนินงานเฝาระวัง
2.สุมเก็บตัวอยางอาหารสด ตรวจสารหาปนเปอน
จากแหลงจําหนายในรานอาหาร แผงลอยจําหนาย
อาหาร ตลาดเกษตรปลอดภัยและแหลงชุมชน

16 หนวย
บริการ

กองทุน
หลักประสุข
สุขภาพตําบล

cup/คปสอ.

2.เพื่อปองกันควบคุมโรคติดตอที่
เกิดจากอาหารและน้ําเปนสื่อ

3.สุมเก็บตัวอยางอาหารแปรรูปกลุมเสี่ยงที่แหลง
ผลิตในอําเภอทัพทัน

ไตรมาส

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 3.คุมครองผูบริโภคดานผลตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก

เปาหมาย/
จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 3.การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ

ตัวช้ีวัดหลัก  1.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบไดมาตรฐานตามเกณฑที่กําหนด(รอยละ 80)

ตัวช้ีวัดรอง  1.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด (ผักและผลไม)

                2.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด (นมโรงเรียน)

                3.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด(ผลิตภัณฑเสริมอาหารหรืออาหารกลุมเปาหมาย)

                4.รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑที่กําหนด (เครื่องสําอางค)

                5.รอยละของยาแผนโบราณกลุมเสี่ยงปลอดภัย ไมพบการปลอมปนสเตียรอยด

กลุมงาน/หนวยงาน     งาน.คุมครองผูบริโภค สสอ.ทัพทัน      ผูรับผิดชอบแผน      นายสงการณ จิราพงษ/เภสัชกมล พลับจาง      โทรศัพท      090-6948881

ตค พย ธค มค

ไตรมาส

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 3.คุมครองผูบริโภคดานผลตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

รวมงบ
ประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก

เปาหมาย/
จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาส

3.เพื่อสงเสริม พัฒนาและยกระดับ
คุณภาพผลิตภัณฑดานอาหารและ
ผลิตภัณฑสุขภาพชุมชนที่ผลิตและ
จําหนายในพื้นที่อําเภอทัพทัน ใหมี
ความปลอดภัย

4.รวมตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหารใหเปนไป
ตามหลักเกณฑมาตรฐาน GMP/Primary GMP 
พรอมพัฒนาศักยภาพผูประกอบการผลิตและ
จําหนายผลิตภัณฑสุขภาพ ใหสามารถผลิต
ผลิตภัณฑสุขภาพที่มีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน
5.ประชาสัมพันธเสริมสรางความรูความปลอดภัย
ดานอาหาร(อาหารสด อาหารแปรรูป)เพื่อ
ปรับเปลี่ยนฟฤติกรรมสุขภาพของประชาชน

รวมงบประมาณทั้งโครงการ



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 โครงการเฝาระวังและ
เสริมสรางความรูแก
ประชาชนในเรื่องการ
ปองกันอันตรายจาก
สารเคมีภาคการเกษตร

1.เพื่อเฝาระวังสารพิษตกคาง
จากสารเคมีทางการเกษตรแก
ประชาชน

1.เฝาระวัง  ซักประวัติ ตรวจวินิจฉัย
 ผูปวยที่มีอาการสงสัยวาไดรับ
สารพิษจากเคมีเกษตร รายงาน
ขอมูลเขาระบบ

ผูปวยที่เปนกลุมเสี่ยงใช
สารเคมีทางการเกษตร 
ทุกราย

0 รพ.สต.ทุกแหง

2.เพื่อเสริมสรางความรูแก
ประชาชนในเรื่องผลกระทบ
ดานสุขภาพจากการไดรับ
สารพิษตกคางจากสารเคมีภาค
การเกษตร

2.รณรงรคใหความรูแก อสม.,ผูนํา
ชุมชน และประชาชน ในการใช 
Mobile Application   3.ติดตั้ง
ปายประชาสัมพันธ

อสม. 908 คน  และ
ประชาชน ทุกหมูบาน  
รพ.สต.ทุกแหง

0 รพ.สต.ทุกแหง

3.สงเสริมสนับสนุนสื่อวิชาการ ทุก รพ.สต. สงการณ จิระพงษ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)      ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการยุติการใชสารเคมีทางการเกษตรที่มีอันตรายสูงรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในระดับสวนกลาง และภูมิภาค อยางนอยจังหวัดละ 1 เรื่อง

                 2.รอยละของจังหวัดมีระบบรับแจงขาว การใช/ปวยจากการสัมผัสสารเคมีทางการเกษตร 3 ชนิด (พาราควอต คลอรไพริฟอส ไกลโฟเสต) โดยประชาชน/อสม. ผาน Mobile Application สูหนวย
บริการ (คลินิกสารเคมีเกษตร/คลินิกโรคจากการทํางาน)

                 3.รอยละของจังหวัดมีการจัดทําฐานขอมูลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม (Occupational and Environmental Health Profile : OEHP) ดานเกษตรกรรม และมีการรายงานการเจ็บปวยหรือเสียชีวิต
จากสารเคมีทางการเกษตร (รหัสโรค T60)

กลุมงาน/หนวยงาน           สสอ.ทัพทัน       ผูรับผิดชอบแผนงาน          นายสงการณ จิระพงษ            โทรศัพท  087-8399766

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

แผนงาน  4. การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการ  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม



1 2 3 4

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)      ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการยุติการใชสารเคมีทางการเกษตรที่มีอันตรายสูงรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในระดับสวนกลาง และภูมิภาค อยางนอยจังหวัดละ 1 เรื่อง

                 2.รอยละของจังหวัดมีระบบรับแจงขาว การใช/ปวยจากการสัมผัสสารเคมีทางการเกษตร 3 ชนิด (พาราควอต คลอรไพริฟอส ไกลโฟเสต) โดยประชาชน/อสม. ผาน Mobile Application สูหนวย
บริการ (คลินิกสารเคมีเกษตร/คลินิกโรคจากการทํางาน)

                 3.รอยละของจังหวัดมีการจัดทําฐานขอมูลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม (Occupational and Environmental Health Profile : OEHP) ดานเกษตรกรรม และมีการรายงานการเจ็บปวยหรือเสียชีวิต
จากสารเคมีทางการเกษตร (รหัสโรค T60)

กลุมงาน/หนวยงาน           สสอ.ทัพทัน       ผูรับผิดชอบแผนงาน          นายสงการณ จิระพงษ            โทรศัพท  087-8399766

รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

โครงการ  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

4.สํารวจการใชสารเคมีเกษตร ใน
ครัวเรือน โดย อสม ดวย แอฟ
ริเคชั่น อสม.ออนไลน

ทุกตําบล/รพ.สต. รพ.สต.ทุกแหง

5.กํากับติดตามและประเมินผลการ
ดําเนินงาน

ทุก รพ.สต. 0 งบเงินบํารุงฯ สงการณ จิระพงษ

2 โครงการพัฒนาระบบ
บริการงานอาชีวอนา
มัย

1.เพื่อให รพ.สต.ทุกแหง 1.ประชุมชี้แจงการดําเนินงาน อาชี
วอนามัย แก รพ.สต.

รพ.สต.ทุกแหง สงการณ จิระพงษ

2.สงเสริมสนับสนุนให รพ.สต.
จัดระบบบริการวิเคราะหความเสี่ยง
จากการประกอบอาชีพและจัดทํา 
แนวทางการดูแลแนะนําตามกลุม
อาชีพ

   รพ.สต.ทุกแหง     
แหงละ 3 อาชีพ

สงการณ  รพ.สต.
ทุกแหง

3.จัดตั้งคลินิกสุขภาพวัยทํางาน ทุก รพ.สต. 16 แหง รพ.สต.ทุกแหง

4.กํากับติดตามและประเมินผลการ
ดําเนินงาน รพ.สต.ทุกแหง

สงการณ จิระพงษ



1 2 3 4

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)      ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการยุติการใชสารเคมีทางการเกษตรที่มีอันตรายสูงรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในระดับสวนกลาง และภูมิภาค อยางนอยจังหวัดละ 1 เรื่อง

                 2.รอยละของจังหวัดมีระบบรับแจงขาว การใช/ปวยจากการสัมผัสสารเคมีทางการเกษตร 3 ชนิด (พาราควอต คลอรไพริฟอส ไกลโฟเสต) โดยประชาชน/อสม. ผาน Mobile Application สูหนวย
บริการ (คลินิกสารเคมีเกษตร/คลินิกโรคจากการทํางาน)

                 3.รอยละของจังหวัดมีการจัดทําฐานขอมูลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม (Occupational and Environmental Health Profile : OEHP) ดานเกษตรกรรม และมีการรายงานการเจ็บปวยหรือเสียชีวิต
จากสารเคมีทางการเกษตร (รหัสโรค T60)

กลุมงาน/หนวยงาน           สสอ.ทัพทัน       ผูรับผิดชอบแผนงาน          นายสงการณ จิระพงษ            โทรศัพท  087-8399766

รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

โครงการ  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

3 โครงการพัฒนา
อนามัยสิ่งแวดลอม
ของหนวยงาน
สาธารณสุข

1.เพื่อให รพ.สต.ทุกแหงมีการ
พัฒนาสิ่งแวดลอมของ
หนวยงานตามเกณฑ 
Green&Clean Hospital และ
เปนแบบอยางแกประชาชน

 1.ประชุมชี้แจงการดําเนินงาน
สิ่งแวดลอมใน รพ.สต.ติดดาว      
2.รพ.สต.ทุกแหงดําเนินการจัด
สิ่งแวดลอม ใหเอื้อตอสุขภาพของ
ผูรับบริการ

รพ.สต.ทุกแหง   / 0 สงการณ จิระพงษ

3.กํากับติดตามและประเมินผลการ
ดําเนินงาน รพ.สต.ทุกแหง

สงการณ  จิระพงษ
รพ.สต.ทุกแหง



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 โครงการเฝาระวัง
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดลอม

1.เพื่อใหประชาชนตะหนักใน
การดูแลสุขภาพตนเอง และ
สิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพใน
ชุมชน

1.เสริมสรางความรูความตระหนัก
แกผูนําชุมชนและประชาชน ในการ
เฝาระวังสุขภาพตนเองและชุมชน

ทุกหมูบาน/ชุมชน    ทุก 
รพ.สต

   / รพ.สต.-อปท./อสม.

2.สรางการมีสวนรวมของผูนํา
ชุมชน และจิตอาสา ในการเฝา
ระวังสิ่งแวดลอมในชุมชน

2.รพ.สต.,อปท., อสม.จิตอาสา 
รวมกันออกตรวจ ความสะอาด /
สารปนเปอนในน้ํา และอาหาร เพื่อ
เฝาระวังในชุมชน

ทุกหมูบาน/ชุมชน    ทุก 
รพ.สต

     / คาชุดตรวจ กองทุฯ

3.สนับสนุน วัสดุ อุปกรณ ใน
การเฝาระวังสุขภาพ และ 
สิ่งแวดลอมในชุมชน

3.จัดซื้อ ชุดตรวจ/ชุดทดสอบ ตาม
จํานวนท่ีตองใช ในแตละพื้นท่ี ให
เพียงพอ

ทุก อปท.

4.สรุปผลการเฝาระวัง คัดกรอง 
เพื่อคืนขอมูล แกชุมชน

รพ.สต.ทุกแหง

5.จัดประชุม เวทีประชาคมคืนขอมูล
 และรวมกันกําหนดมาตรการทาง
สังคมของชุมชน

อปท. ทุกแหง

กลุมงาน/หนวยงาน           สสอ.ทัพทัน       ผูรับผิดชอบแผนงาน          นายสงการณ จิระพงษ              โทรศัพท  087-8399766

แผนงาน  4. การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน
รวม

งบประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

ระยะเวลาดําเนินการ

โครงการ  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม.

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)         ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีระบบจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอสุขภาพ

                  2.รอยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566



1 2 3 4

กลุมงาน/หนวยงาน           สสอ.ทัพทัน       ผูรับผิดชอบแผนงาน          นายสงการณ จิระพงษ              โทรศัพท  087-8399766

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน
รวม

งบประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

ระยะเวลาดําเนินการ

โครงการ  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม.

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)         ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีระบบจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอสุขภาพ

                  2.รอยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital

6.สรุปผลการดําเนินโครงการ รพ.สต.ทุกแหง

2 โครงการเฝาระวัง
ผลกระทบทางสุขภาพ
จากสิ่งแวดลอม

1.เพื่อใหประชาชนไดอยูใน
สิ่งแวดลอมที่ปลอดภัยตอสุขภาพ

1. เสริมสรางความรูความเขาใจแก 
เจาหนาที่ สาธารณสุข ในการดูแล
ปญหาสิ่งแวดลอม และสรางความ
เขาใจท่ีถูกตองแกประชาชน ใน
ประเด็นสิ่งแวดลอมกับสุขภาพ เชน
ประเด็นภัยแลง  ,ฝุนละออง PM 
2.5 และเหตุรําคาญที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน  ฯลฯ

รพ.สต.ทุกแหง   /   / สงการณ จิระพงษ  

สนับสนุน สื่อ และแนวทางการ
ดําเนินงานแก รพ.สต.

  /    /     /   /



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขที1่  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

1 2 3 4

1 โครงการเฝาระวังและ
พัฒนางานสุขาภิบาล
อาหารในโรงเรียนและ
ชุมชน

เพื่อใหผูบริโภคไดรับประทาน
อาหารที่สะอาดปลอดภัย

1.เยี่ยมสํารวจ และใหคําแนะนํา
สถภานที่ปรุงประกอบอาหารดาน
โครงสรางทางกายภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน

โรงเรียน/รานอาหาร/
แผงลอย ในเขต CUP 
ทัพทัน จํานวน 65 แหง
 1 ครั้ง /ป

 / รพ.สต.รวมกับ 
อปท.

เพื่อใหผูปรุงประกอบอาหารใน
โรงเรียน ในรานอาหารและแผง
ลอยมีความรูและปฏิบัติไดอยาง
ถูกตองตามหลักสุขาภิบาลอาหาร

2.ตรวจสอบความสะอาดของอาหาร
 น้ําดื่ม และภาชนะ ทางดานชีวภาพ

โรงเรียน/รานอาหาร/
แผงลอย ในเขต CUP 
ทัพทัน จํานวน 65 แหง
 1ครั้ง /ป

  /

รพ.สต./อสม.

2.อบรมใหความรูผูประกอบการ
และผูสัมผัสอาหารตามกฏกระทรวง

75 คน     / 4000    กองทุน อปท.

3.ตรวจเฝาระวังสารปนเปอนใน
อาหาร   -จัดหาชุดทดสอบ

รพ.สต.รวมกับ 
อปท.

4.ตรวจสารเคมีตกคางจากการ
บริโภคผัก

รพ.สต.รวมกับ 
อปท.

สรุปผลการเฝาระวัง ทุก รพ.สต. สงการณ จิระพงษ  

รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

ระยะเวลาดําเนินการ

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ตัวชี้วัดหลัก  1.รอยละของจังหวัดมีระบบจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอสุขภาพ

กลุมงาน/หนวยงาน           สสอ.ทัพทัน       ผูรับผิดชอบแผนงาน          นายสงการณ จิระพงษ              โทรศัพท  087-8399766

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

แผนงาน  แผนงานที่ 4 การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการ  การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

1 2 3 4

1 โครงการอบรมอสม.
หมอประจําครอบครัว
ป 2567

1.พัฒนาความรูอสม.ในการอบรม
อสค.และดูแลประชาชนในเขต
รับผิดชอบใหมีทักษะในการ 
ปฏิบัติงานดาน

1.อบรมใหความรูปฏิบัติงานดาน
เรื่องการแกไขปญหาในพื้นท่ีและ
ภาวะการเปนผูนํา
2.ถายทอดความรูใหแก อสค.

104 คน ⁄ 24,960 สสจ. อสม รพ.สต. 16 
แหง

2 โครงการอบรมฟนฟู
พัฒนาศักยภาพภาพ 
อสม.

1.พัฒนาความรู ความเขาใจของ 
อสม.ใหมีทักษะในการปฏิบัติงาน
ดานสงเสริมสุขภาพและปองกัน
โรคและแกไขปญหา

1.อบรมใหความรูดานการสงเสริม
สุขภาพและปองกัน
2.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูผลการ
ปฏิบัติงาน

901 คน ⁄ 245,260 รพ.ทัพทัน ณิชนันท  เตยหอม
 รพ.สต. 16 แหง

กลุมงาน/หนวยงาน     สสอ.ทัพทัน    ผูรับผิดชอบ     นางณิชนันท  เตยหอม     โทรศัพท   089-9592488

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ
งบประมาณ

(บาท)
แหลง

งบประมาณ
ไตรมาส

ตัวชี้วัดรอง

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

แผนงาน 5.การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ

โครงการ 2.การพัฒนาเครือขายกําลังคนดานสุขภาพ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน

ตัวชี้วัดหลัก  1 รอยละของครอบครัวที่มีศักยภาพในการดุแลสุขภาพตนเองไดตามเกณฑที่กําหนด



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

1 โครงการยุติปญหาวัณ
โรคและพัฒนา
เครือขายเพ่ือการ
ปองกัน ดูแลรักษา
และควบคุมวัณโรค 
จังหวัดอุทัยธานี

1.เพื่อคนหาผูปวยวัณโรคใน
กลุมเปาหมาย                    
2.เพื่อเพิ่มการเขาถึงการวินิจฉัย
วัณโรคที่รวดเร็ว (early 
detection)

1. เรงรัดคนหาผูติดเชื้อวัณโรคและ
ผูปวยวัณโรคใหครอบคลุมโดยการ
คัดกรองในกลุมเสี่ยง/ลดการเสียชีวิต
ในผูปวยวัณโรค

3.เพื่อใหการรักษาผูปวยวัณโรค
ดวยมาตรฐานสากล (ISTC)

1.1 คนหาผูปวยวัณโรคในผูสัมผัส
รวมบานและประชากรกลุมเสี่ยง

ผูสัมผัสรวมบาน,
ประชาชนกลุมเสี่ยง

cup/คปสอ. cup/คปสอ.

4.เพื่อเพิ่มศักยภาพบุคลากร 1.2 จัดจุดคัดกรองแยกโรคเพื่อ
คนหาผูปวยวัณโรคในผูปวยที่มารับ
บริการในโรงพยาบาล/รพ.สต.

17 แหง cup/คปสอ. cup/คปสอ.

1.3 คัดกรองคนหาผูปวยวัณโรคใน
บุคลากรสาธารณสุข

บุคลากรสาธารณสุขใน 
รพ.,สสอ.,รพ.สต.

cup/คปสอ. cup/คปสอ.

1.5 ใหการรักษาผูปวยวัณโรคดวย
มาตรฐานสากล (ISTC)

17 แหง cup/คปสอ.

1.6 มาตรฐานโรงพยาบาลคุณภาพ
การดูแลรักษาวัณโรค (QTB)

17 แหง cup/คปสอ.

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

งบประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ระยะเวลาดําเนินการ

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

ตัวชี้วัดหลัก : 1. อัตราความสําเร็จของการรักษาผูปวยวัณโรคปอดรายใหม

ตัวชี้วัดรอง :   -

ไตรมาสลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน



กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

งบประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ระยะเวลาดําเนินการ

ตัวชี้วัดหลัก : 1. อัตราความสําเร็จของการรักษาผูปวยวัณโรคปอดรายใหม

ตัวชี้วัดรอง :   -

ไตรมาสลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

1.8 การกํากับการกินยาวัณโรคของ
ผูปวยโดย จนท.,อสม.,อสค.

ผูปวยวัณโรคทุกประเภท cup/คปสอ.

1.9 นิเทศ ติดตาม ประเมินผล การ
ดําเนินงานเปนรายCohort

17 แหง/2 ครั้ง   240 1,200 cup/คปสอ. cup/คปสอ.

2. สรางกลไกการบริหารจัดการงาน
วัณโรคอยางยั่งยืน/พัฒนาศักยภาพ
บุคลากรเพื่อการปองกัน ดูแลรักษา
เพื่อการปองกัน ดูแลรักษาและ
ควบคุมวัณโรค

2.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการการ
ดําเนินงานวัณโรคจังหวัดอุทัยธานี 
(DOT Meeting)

ผูประสานงานวัณโรค รพ.
,สสอ./จนท.,เอกซเรย, 
ชันสูตร,34 คน

1,500 cup/คปสอ. cup/คปสอ.

2.2 จัดประชุม TB dead case 
conference เพื่อพัฒนาระบบการ
ดูแลรักษาผูปวยวัณโรคที่เสี่ยงตอ
การเสียชีวิต

แพทย, พยาบาล
ผูรับผิดชอบงานวัณโรค ,
รพ., สสอ./รพ.สต. 30 
คน

11,700 cup/คปสอ. cup/คปสอ.

   -      -    240    -   14,400

   -      -    240    -       14,400

รวมงบประมาณทั้งโครงการ

รวมงบประมาณทั้งแผนงาน (บาท)



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ

ตัว  ช้ีวัดหลัก : 2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10

ตัวชี้วัดรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวชี้วั ดรอง :  2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation  ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูราย ตําบล.)

              ตัว3. คาดัชนีลูกนอยุงลายใน  โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0  และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

1 โครงการเฝาระวัง 
ปองกันควบคุม และ
รักษา โรคไขเลือดออก
และโรคติดเชื้อไวรัสซิกา

1. ลดอัตราปวย และตายดวย
โรคไขเลือดออก และโรคติดเชื้อ
ไวรัสซิกา

1.1 หนวยงานระดับอําเภอ/รพ.สต. 
มีการวิเคราะหสถานการณเพื่อ
ตรวจจับการระบาด และรายงาน
สถานการณ

CUP/รพ.สต.17 แหง CUP ทัพทัน      
รพ.สต.ทุกแหง

2. ทุกตําบลสามารถควบคุม
การรระบาดของโรคไขเลือดออก
ได ในระยะไมเกิน 2 
Generation

1.2 .หนวยงานระดับ อําเภอ/รพ.สต.
มีการกําหนดพื้นที่เสี่ยงการระบาด
ของโรคไขเลือดออก

CUP/รพ.สต.17 แหง CUP ทัพทัน/       
 รพ.สต.ทุกแหง

1.3 จัดทําแผนงานปองกันควบคุม
โรคไขเลือดออกในพื้นท่ีเสี่ยง

CUP/รพ.สต.17 แหง รพ.สต.ทุกแหง

1.4.จัดแผนงบประมาณรายจาย
ประจําปงานปองกันควบคุมโรคระดับ
อําเภอทัพทัน งบประมาณ 2565 
และรณรงคในควบคุมโรคในพ้ืนที่

485,800 
บาท

CUP ทัพทัน CUP ทัพทัน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ

ตัวชี้วัดหลัก : 1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2561-2566) อยางตอเนื่อง ไมเกินรอยละ 20

ไตรมาส
งบประมาณ

(บาท)
วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ



โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ

ตัว  ช้ีวัดหลัก : 2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10

ตัวชี้วัดรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวชี้วั ดรอง :  2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation  ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูราย ตําบล.)

              ตัว3. คาดัชนีลูกนอยุงลายใน  โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0  และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ

ตัวชี้วัดหลัก : 1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2561-2566) อยางตอเนื่อง ไมเกินรอยละ 20

ไตรมาส
งบประมาณ

(บาท)
วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

1.5 หนวยงานระดับอําเภอมีการเฝา
ระวัง และรายงานคาดัชนีลูกน้ํา
ยุงลาย ในชุมชน, โรงเรียน
,โรงพยาบาล ,และศาสนสถาน

CUP/รพ.สต.17 แหง   
104 หมูบาน

CUP ทัพทัน        
  รพ.สต.ทุกแหง

1.6.อําเภอที่มีการระบาด ดําเนินการ
ศูนยปฏิบัติการการตอบโตภาวะ
ฉุกเฉิน(EOC) ไดตามมาตรฐาน

CUP/รพ.สต.17 แหง CUP ทัพทัน

1.7.แผนงบประมาณรายจาย
ประจําปงานปองกันควบคุมโรคระดับ
อําเภอทัพทัน งบประมาณ 2565

1.8 .สอบสวนโรคผูปวยรายแรก 
(Index case) และควบคุมโรคตาม
มาตรการที่เปนมาตรฐาน

รอยละ 100 CUP ทัพทันรพ.
สต.ทุกแหง

1.9.จัดตั้งศูนยใหคําปรึกษาท่ี SAT 
เภอทัพทัน เพื่อ ใหคําปรึกษาแก
โรงพยาบาลชุมชน ตลอด 24 ชม.

1 ศูนย CUP ทัพทัน

1.8 จัดประชุมทีม Worm Room 
ติดตามโรคไขเลือดออก

ทีม SAT,JIT 30 คน/4
ครั้ง/ป

3,000 CUP ทัพทัน



โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ

ตัว  ช้ีวัดหลัก : 2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10

ตัวชี้วัดรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวชี้วั ดรอง :  2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation  ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูราย ตําบล.)

              ตัว3. คาดัชนีลูกนอยุงลายใน  โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0  และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ

ตัวชี้วัดหลัก : 1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2561-2566) อยางตอเนื่อง ไมเกินรอยละ 20

ไตรมาส
งบประมาณ

(บาท)
วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

1.10 อําเภอนิเทศ ติดตาม สนับสนุน
 ประเมินผล

4 ครั้ง/ป 480 1,920 CUP ทัพทัน

   -      -      -    480   490,720 CUP ทัพทัน

2 โครงการปองกัน
ควบคุมโรค
ไขเลือดออกอําเภอ
ทัพทัน ปงบประมาณ 
2565

1.เพื่อลดอัตราปวยดวยโรค
ไขเลือดออกในอําเภอทัพทัน ให
ไมเกิน 50 ตอประชากรแสนคน

. ประชุมคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภออําเภอทัพทัน

20 คน/2ครั้ง 4,200 CUP ทัพทัน ซาเวท   สงการณ

2.เพื่อพัฒนาศักยภาพเจาหนาที่
สาธารณสุขและทีมเฝาระวัง
สอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วระดับ
อําเภอ (SRRT)

 ประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอดานการ
ปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก

30 คน/2 ครั้ง 6,300 ซาเวท   สงการณ

3.เพื่อพัฒนาความรูและทักษะ
แกเครือขาย อสม.ในการสํารวจ
ขอมูลและเฝาระวังทางระบาด
วิทยาในพ้ืนที่ เพื่อการปองกัน
ควบคุมโรคไขเลือดออก

จัดอบรมเจาหนาที่สาธารณสุขและทีม
เฝาระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วระดับ
อําเภอ (SRRT)

65 คน 12,900 สงการณ  ธนาธิป

รวมงบประมาณทั้งโครงการ (บาท)



โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ

ตัว  ช้ีวัดหลัก : 2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10

ตัวชี้วัดรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวชี้วั ดรอง :  2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation  ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูราย ตําบล.)

              ตัว3. คาดัชนีลูกนอยุงลายใน  โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0  และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบลําดับ โครงการ

ตัวชี้วัดหลัก : 1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2561-2566) อยางตอเนื่อง ไมเกินรอยละ 20

ไตรมาส
งบประมาณ

(บาท)
วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ

จัดอบรมเชิงปฏิบัติการอาสาสมัคร
สาธารณสุขและทีมเฝาระวังสอบสวน
เคลื่อนท่ีเร็วระดับตําบล (SRRT) ใน
อําเภอทัพทัน

900 คน 205,000 สงการณ /รพ.สต.
ทุกแหง

อาสาสมัครสาธารณสุขและทีมเฝา
ระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วระดับ
ตําบลดําเนินการควบคุมลูกน้ํายุงลาย
ตามแผน

อสม./รพ.สต.

วิเคราะหสถานการณและคืนขอมูล
แนวโนมการเกิดโรคไขเลือดออก  ใน
การประชุมหัวหนาสวนราชการ การ
ประชุมประจําเดือนผูนําชุมชน

CUP

กํากับติดตาม สรุปประมินผล สงการณ /ธนาธิป

228,400รวม



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ

ตัว  ช้ีวัดหลัก : 2. ระดับความสําเร็จในการเตรียมพรอมและตอบโตการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  รอยละ 100

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายสงการณ  จิราพษ/นายธนาธิป  เปยมาลย   โทรศัพท   090-6948881/093-195-8626

1 2 3 4

1 1. ลดอัตราปวย และตายดวย
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

1.1 หนวยงานระดับอําเภอ/รพ.สต. มีการ
วิเคราะหสถานการณเพื่อตรวจจับการระบาด 
และรายงานสถานการณ

CUP/รพ.สต.17 แหง CUP ทัพทัน      
รพ.สต.ทุกแหง

2. ทุกตําบลสามารถควบคุม
การรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 ใหสงบได 
ภายใน 21 – 28 วัน

1.2 .หนวยงานระดับ อําเภอ/รพ.สต.มีการ
กําหนดพื้นท่ีเสี่ยงการระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019

CUP/รพ.สต.17 แหง CUP ทัพทัน/       
 รพ.สต.ทุกแหง

1.3 จัดทําแผนงานปองกันควบคุมโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019ในพ้ืนที่เสี่ยง

CUP/รพ.สต.17 แหง รพ.สต.ทุกแหง

1.4.จัดแผนงบประมาณรายจายประจําปงาน
ปองกันควบคุมโรคระดับอําเภอทัพทัน 
งบประมาณ 2565 และรณรงคในควบคุมโรค
ในพ้ืนที่

CUP ทัพทัน CUP ทัพทัน

1.5 หนวยงานระดับอําเภอมีการเฝาระวัง 
และรายงานคาดัชนีลูกน้ํายุงลาย ในชุมชน, โรง
เรียน,โรงพยาบาล ,และศาสนสถาน

CUP/รพ.สต.17 แหง   
104 หมูบาน

CUP ทัพทัน        
  รพ.สต.ทุกแหง

ผูรับผิดชอบไตรมาส

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ตัวชี้วัดหลัก : 1. รอยละของอําเภอที่สามารถควบคุมสถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ใหสงบได ภายใน 21 – 28 วัน  รอยละ 100

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ
งบประมาณ

(บาท)
แหลง

งบประมาณ

โครงการเฝาระวัง 
ปองกันควบคุม และ
รักษา โรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019



1 2 3 4

ผูรับผิดชอบไตรมาสลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ
งบประมาณ

(บาท)
แหลง

งบประมาณ

1.6.อําเภอที่มีการระบาด ดําเนินการศูนย
ปฏิบัติการการตอบโตภาวะฉุกเฉิน(EOC) ได
ตามมาตรฐาน

CUP/รพ.สต.17 แหง CUP ทัพทัน

1.7.แผนงบประมาณรายจายประจําปงาน
ปองกันควบคุมโรคระดับอําเภอทัพทัน 
งบประมาณ 2565

1.8 .สอบสวนโรคผูปวยรายแรก (Index 
case) และควบคุมโรคตามมาตรการที่เปน
มาตรฐาน

รอยละ 100 CUP ทัพทัน
รพ.สต.ทุกแหง

1.9.จัดตั้งศูนยใหคําปรึกษาท่ี SAT เภอทัพทัน
 เพื่อ ใหคําปรึกษาแกโรงพยาบาลชุมชน ตลอด
 24 ชม.

1 ศูนย CUP ทัพทัน

1.8 จัดประชุมทีม Worm Room ติดตาม
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ทีม SAT,JIT 30 คน/4
ครั้ง/ป

3,000 CUP ทัพทัน

1.10 อําเภอนิเทศ ติดตาม สนับสนุน 
ประเมินผล

4 ครั้ง/ป 480 1,920 CUP ทัพทัน

   -      -      -    480   490,720 CUP ทัพทันรวมงบประมาณทั้งโครงการ (บาท)



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

ตัวชี้วัดหลัก  1.รอยละของผูปวยนอกทั้งหมดที่ไดรับบริการตรวจ วินิจฉัย รักษาโรค และฟนฟูสภาพดวยศาสตรการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก(รอยละ 19.5)

ตัวชี้วัดรอง

กลุมงาน/หนวยงาน   แผนไทย สสอ.ทัพทัน     ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายอดุล สิทธิการ/นางบุบผา  นอยมาลัย   โทรศัพท   063-9989825

1 2 3 4

1 โครงการพัฒนางาน
การแพทยแผนไทย 
การแพทยผสมผสานและ
สมุนไพร อําเภอทัพทัน

เพื่อพัฒนาระบบบริการการแพทยแผน
ไทยและการแพทยทางเลือก

1.ประชุมใหความรูเพิ่มศักยภาพแพทยแผน
ไทยและผูชวยแพทยแผนไทยในสถานบริการ
สาธารณสุขเพื่อรองรับการใหบริการคลินิก
แพทยแผนไทย

2.ประชุมชี้แจง รพ.สต.ทราบและดําเนินงาน
ตามนโยบายการใชกัญชาทางการแพทย

2.รวมออกติดตามและประเมินมาตรฐาน
คลินิคแพทยแผนไทยในหนวยบริการทุก รพ.
สต.

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

16 หนวยบริการ ไมใช
งบประมาณ

ไมใช
งบประมาณ

cup/คปสอ.

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 7.พัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

รวมงบประมาณทั้งโครงการ

งบประมาณ
(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

ระยะเวลาดําเนินการ

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน ไตรมาส



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

1 2 3 4

1 โครงการแกไขปญหา
สุขภาพจิตและจิตเวช

1.เพื่อใหผูรับบริการ มีความ
สะดวกในการเชาถึงบริการได
งายและรวดเร็ว

กิจกรรมที่ 1 พัฒนาระบบการ
เขาถึงบริการของผูปวยสุขภาพจิต
และจิตเวช   1. จัดทําระบบ Hot 
line ในการใหบริการโดยมี
เจาหนาที่รับผิดชอบประจําวัน

1. รพช.ทัพทัน/ รพ.สต.
 16 แหง

  /   /   /   / ณิชนันท  เตยหอม

2.จัดระบบคลินิกหมอใจ ใกลบานให
เขมแข็งมั่นคง และยังยืน โดยพื้นท่ีมี
สวนรวม

  /   /   /   /

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของ
เครือขายในการดูแลผูที่มี
สุขภาพจิต และจิตเวช ในพ้ืนที่
ไดตาม พรบ.

 กิจกรรมที่ 2  พัฒนาเครือขาย
ระดับอําเภอ ใหมีความรูในเรื่อง 
พรบ. สุขภาพจิตระดับอําเภอ         
 1. จัดอบรมในเรื่องพรบ.สุขภาพจิต
 ใหรับรูและสามารถปฏิบัติตามได

จนท.รพช.,จนท.สสอ.,
จนท.รพ.สต.,ตํารวจ
,อปท.,โรงเรียน,วัด,อสม.
ผูนําชุมชนทุกแหง

2. ประชาสัมพันธ พรบ.สุขภาพจิต
ทางหอกระจายขาว/ประชุม3. พระพูดเรื่องสุขภาพจิตเดือนละ 
1 ครั้ง(วันพระ)

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ตัวชี้วัดรอง   -

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข :  6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต

                 2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม      โทรศัพท   089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ



1 2 3 4

ตัวชี้วัดรอง   -

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต

                 2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม      โทรศัพท   089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

1.เพื่อพัฒนาศักยภาพญาต/ิอส
ม.ในการดูแลผูปวยจิตเวช

กิจกรรมที่ 3 การดูแลผูปวยจิตเวช
แบบมีพี่เลี้ยง   1. จัดอบรมญาติ 
ผูปวยและอสม.ที่มีผูปวยความ
รับผิดชอบของตนเอง

1. จํานวนผูปวยจิตเวช
ของแตละพื้นท่ี

  /

2.ลดปญหาการขาดยา

3.ลดปญหาการทํารายตนเอง
และผูอื่น

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพอสม. กิจกรรมที่ 4  ฟนฟูแกนนํา อสม.
เชี่ยวชาญดานสุขภาพจิต  1. จัด
อบรมใหความรู  อสม.

แกนนําอสม.รพ.สต.ละ
10 คน

  /

2. เพื่อเฝาระวังปญหาการฆา
ตัวตายของคนในชุมชน

2.ฝกทักษะการคัดกรองเกี่ยวกับ
สุขภาพจิตในผูปวยกลุมโรคเรื้อรัง,
ผูสูงอายุในชุมชนได

  /

3. ลดปญหาการฆาตัวตายของ
คนในชุมชน

3. ฝกทักษะการใหคําปรึกษาเบื้องตน   /

4. เฝาระวังผูมีปญหาทาง
สุขภาพจิตและจิตเวชในชุมชน

4. รณรงคคัดกรองสุขภาพจิตปละ 2
 ครั้ง

  /   /

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพอสม. กิจกรรมที่ 5 อบรมแกนนํา อสม.
เชี่ยวชาญดานยาเสพติด(เหลา) 1. 
จัดอบรมใหความรูอสม.

แกนนําอสม.รพ.สต.ละ
10 คน

  /



1 2 3 4

ตัวชี้วัดรอง   -

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต

                 2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม      โทรศัพท   089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

2. เพื่อเฝาระวังปญหาการฆา
ตัวตายของคนในชุมชน

2.ฝกทักษะการคัดกรองเกี่ยวกับ
เหลาของคนในชุมชนได

  /

3. ลดปญหาการฆาตัวตายของ
คนในชุมชน

3. ฝกทักษะการใหคําปรึกษาเบื้องตน   /

4. เฝาระวังปญหาทาง
สุขภาพจิตและจิตเวชในชุมชนท่ี
เกิดจากการดื่มเหลา

4. รณรงคคัดกรองเหลาปละ 2 ครั้ง   /   /

1. เพื่อพัฒนาความรู และทักษะ
ในเรื่องการปฏิบัติการในการ
จํากัดพฤติกรรมและการเจรจา
ตอรอง

กิจกรรมที่ 6  พัฒนาทักษะในการ
ควบคุมจํากัดพฤติกรรมผูปวยจิตเวช
เมื่อมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง คลุม
คลั่ง                                    
1.จัดอบรมใหความรูเรื่องพฤติกรรม
ของผูปวยจิตเวช

จนท. สธ,อพปร./กูภัย,
ผูนําชุมชน,ตํารวจ

  /

2.ใหความรูในเรื่องการเจรจาตอรอง   /

3.ฝกทักษะในการควบคุมจํากัด
พฤติกรรมผูปวยจิตเวชท่ีมีอาการ
กาวราว รุนแรง คลุมคลั่ง

  /

4. ฝกทักษะ การเจรจาตอรอง   /



1 2 3 4

ตัวชี้วัดรอง   -

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต

                 2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม      โทรศัพท   089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

2 1.เพื่อใหผูรับบริการ มีความ
สะดวกในการเชาถึงบริการได
งายและรวดเร็ว ในอําเภอทัพทัน

ประชุมคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภออําเภอทัพ
ทัน

20 คน/2ครั้ง 4,200 CUP ทัพทัน ซาเวท   สงการณ

2.เพื่อพัฒนาศักยภาพของ
เครือขายในการดูแลผูที่มี
สุขภาพจิต และจิตเวช ในพ้ืนที่
ไดตาม พรบ.

ประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอดานการ
พัฒนาศักยภาพของเครือขายในการ
ดูแลผูที่มีสุขภาพจิต และจิตเวช ใน
พื้นท่ี

30 คน/2 ครั้ง 6,300 ซาเวท   สงการณ

3.เพื่อพัฒนาความรูและทักษะ
แกเครือขาย อสม.ในการดูแลผู
ที่มีสุขภาพจิต และจิตเวช ใน
พื้นท่ีไดตาม พรบ.

จัดอบรมพัฒนาศักยภาพของ
เครือขายในการดูแลผูที่มีสุขภาพจิต
 และจิตเวช ในพ้ืนที่

65 คน 12,900 สงการณ  ธนาธิป

จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของเครือขายในการดูแลผู
ที่มีสุขภาพจิต และจิตเวช ในพื้นที่

65 คน 12,900 สงการณ /รพ.สต.
ทุกแหง

เครือขายในการดูแลผูที่มีสุขภาพจิต
และจิตเวช ในพื้นที่ดําเนินการตาม
แผน

อสม./รพ.สต.

โครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตอําเภอ 
ประเด็นแกไขปญหา
สุขภาพจิตและจิตเวช 
 ปงบประมาณ 2566



1 2 3 4

ตัวชี้วัดรอง   -

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)     ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต

                 2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

กลุมงาน/หนวยงาน     งานสรางเสริมสุขภาพ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางณิชนันท  เตยหอม      โทรศัพท   089-9592488

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)

แหลง
งบประมาณ

ผูรับผิดชอบ

วิเคราะหสถานการณและคืนขอมูล
ในการดูแลผูที่มีสุขภาพจิต และจิต
เวช ในพ้ืนที่  ในการประชุมหัวหนา
สวนราชการ การประชุม
ประจําเดือนผูนําชุมชน

CUP

กํากับติดตาม สรุปประเมินผล สงการณ /ธนาธิป

36,300รวม



1 2 3 4

1 แผนพัฒนาระบบบริการ
สุขภาพสาขาโรคมะเร็ง

1. สุขศึกษาประชาสัมพันธการ
ปองกันการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
โดยใช

  เพื่อใหตรีกลุมเปาหมายมีความรู สตรีอายุ 30-70 ป / / / / งบกองทุน ณัฐชญา พววงทอง

ใหเกิดความเชื่อมโยง
ทรัพยากร  และระบบ

     - 5 ทํา 5 ไมหางไกลมะเร็ง ในการปรับเปลี่ยนพฤติการ ในเขตบริการสุขภาพ เงินบํารุง

งานสาธารณสุข ตั้งแต
โรงพยาบาล

     - 9 เคล็ดลับสูอาหารตานมะเร็ง ปองกันการเกิดโรคมะเร็ง รพ.สต.

สงเสริมสุขภาพจนถึงระดับ      - 7 สัญญาณอันตรายของ
โรคมะเร็ง

  เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย
ไดรับการคัดกรองมะเร็งเตานม

โรงพยาบาล

Excelllence Center จัดตั้งคลินิกลดเสี่ยง

     - จัดทํา HPV ในสตรีไทย****   เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย
ไดรับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

สตรีอายุ 30-60 ปใน
เขตบริการสุขภาพ

  เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย
ไดรับการคัดกรองมะเร็งลําไสใหญ
ลําไสตรง

ประชาการกลุมเสี่ยงอายุ
 50 ปขึ้นไป

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข :  6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

ตัวช้ีวัดหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กําหนด

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของหนวยงานกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ 2567

ตัวช้ีวัดรอง 1. สตรี 30-70 ปมีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวช้ีวัดรอง 2.. สตรีอายุ 30-60 ปตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป

ตัวช้ีวัดรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)
ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

แหลง
งบประมาณ

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางสาวณัฐชญา พววงทอง      โทรศัพท   083-625888

ผูรับผิดชอบ



1 2 3 4

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

ตัวช้ีวัดหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กําหนด

ตัวช้ีวัดรอง 1. สตรี 30-70 ปมีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวช้ีวัดรอง 2.. สตรีอายุ 30-60 ปตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป

ตัวช้ีวัดรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)
ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

แหลง
งบประมาณ

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางสาวณัฐชญา พววงทอง      โทรศัพท   083-625888

ผูรับผิดชอบ

ระบบบริการ

1. ใหการวินิจฉัยและสงตอที่
รวดเร็วและเหมาะสม

2. ประเมินผลการคัดกรองตาม
ตัวชี้วัดคุณภาพ

3. จัดทําแนวทางปฏิบัติในการสง
ตอผูปวยโรคมะเร็ง/ผูปวยระยะ
สุดทาย

4. จัดตั้ง Pain Clinic

5. จัดตั้ง Palliative care ward

6.  Home Care unit

2 กิจกรรมโครงการที่จะ
ใหบริการ

Early Diagnosis/การคัดกรอง 1.เพื่อคนหามะเร็งเตานมและ สตรีอายุ 30-70 ป / / / /

(Health service Delivery) 1. ตรวจเตานมดวยตนเอง ( Breast
 Self Examination :BSE )

ปากมดลูกไดรับการตรวจพบใน
ระยะแรกเริ่ม

ประชากรกลุมเสี่ยงมะเร็ง
ลําไสอายุ 50 ปขึ้นไป

เงินบํารุง

2. การตรวจดวยเจาหนาที่
สาธารณสุข ( Clinical Breast  
Examination: CBE )

1.เพื่อคนหามะเร็งลําไสใหญลําไส
ตรงไดรับการตรวจพบในระยะ
แรกเริ่ม

ในเขตบริการสุขภาพ รพ.สต.
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โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

ตัวช้ีวัดหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กําหนด

ตัวช้ีวัดรอง 1. สตรี 30-70 ปมีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวช้ีวัดรอง 2.. สตรีอายุ 30-60 ปตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป

ตัวช้ีวัดรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)
ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

แหลง
งบประมาณ

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางสาวณัฐชญา พววงทอง      โทรศัพท   083-625888

ผูรับผิดชอบ

3. คัดกรองมะเร็งเตานมในสตรีอายุ
 30-70 ป

2. เพื่อใหผูปวยโรคมะเร็งไดรับการ
รักษาภายในระยะเวลาที่เหมาะสม

โรงพยาบาล

4. คัดกรองมะเร็งลําไสใหญลําไส
ตรงกลุมเสี่ยงอายุ 50 ปขึ้นไป

ตามมาตรฐานการรักษาแตละโรค

5. อบรมอสม./ แกนนําสตรี เพื่อ
ถายทอดความความรูใหแกสตรี
กลุมเปาหมาย

6. อสม. กระตุนสตรีกลุมเปาหมาย
ตรวจเตานมดวยตนเองเปนประจํา
ทุกเดือน

7. สตรีกลุมเปาหมายตรวจพบ
ความผิดปกติของเตานมไดรับการ
สงตอพบ จนท.สธ.

8. จนท.สธ. ประเมินทักษะการ
ตรวจเตานมดวยตนเอง9. ในกรณีพบกอนหรือความ
ผิดปกติของเตานมสงตอพบ 
จนท.สธ. ทุกราย



1 2 3 4

โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

ตัวช้ีวัดหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กําหนด

ตัวช้ีวัดรอง 1. สตรี 30-70 ปมีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวช้ีวัดรอง 2.. สตรีอายุ 30-60 ปตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป

ตัวช้ีวัดรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)
ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

แหลง
งบประมาณ

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางสาวณัฐชญา พววงทอง      โทรศัพท   083-625888

ผูรับผิดชอบ

10. สุขศึกษาประชาสัมพันธการ
ปองกันการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
โดยใช

     - 5 ทํา 5 ไมหางไกลมะเร็ง

     - 9 เคล็ดลับสูอาหารตานมะเร็ง

     - 7 สัญญาณอันตรายของ
โรคมะเร็ง11. จัดบริการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูกเชิงรุกในชุมชน 
Pap smear Delivery@Home

การเขาถึงบริการ

- จัดทําฐานขอมูลผูปวย

- ปฏิบัติตามแนวทางการดูแลผูปวย
โรคมะเร็ง- ปฏิบัติตามแนวทางการดูแล
ผูปวยระยะสุดทาย- ใหการสงตอผูปวยตามแนวทาง
ปฏิบัติในการสงตอผูปวย

- ใหความรูประชาชนในการปองกัน
โรคมะเร็ง- ประเมินผลการคัดกรองตาม
ตัวชี้วัดคุณภาพ- จัดตั้ง Palliative care ward
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โครงการ  8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

ตัวช้ีวัดหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กําหนด

ตัวช้ีวัดรอง 1. สตรี 30-70 ปมีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80

ตัวช้ีวัดรอง 2.. สตรีอายุ 30-60 ปตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป

ตัวช้ีวัดรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ รวม
งบประมาณ

(บาท)
ไตรมาสที่ (ระบุเดือน)

แหลง
งบประมาณ

กลุมงาน/หนวยงาน     งานโรคไมติดตอ    ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางสาวณัฐชญา พววงทอง      โทรศัพท   083-625888

ผูรับผิดชอบ

- Home Care Unit

3 การพัฒนาบุคลากร 
(HealthWork Force)

1.  จัดทําแผนพัฒนาบุคลากรเพิ่ม
ศักยภาพแพทยและพยาบาล
วิชาชีพใน

เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคคลากร เจาหนาสาธารณสุข / งบกองทุน

การใหยาระงับปวดPain 
management Palliative care

สาธารณสุขทุกระดับใหมีความพรอม ทุกระดับ เงินบํารุง

2.  จัดประชุมวิชาการเรื่องโรคการ
วินิจฉัยการรักษาแกบุคลากร สธ.

ในการดูแลคนหากลุมเสี่ยงมะเร็ง / / รพ.สต.

3.  จัดประชุมวิชาการ การดูแล
ผูปวยมะเร็งแบบองครวมและการ
ดูแลผูปวยระยะสุดทาย

/ / / โรงพยาบาล

4.  จัดอบรมเวชสถิติและ จนท.ที่
เกี่ยวของในการบันทึกขอมูลและใช
โปรแกรม  Thai cancer base

/
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1 โครงการคัดเลือกบุคลากรและ
ขาราชการพลเรือน

เพื่อสรางขวัญกําลังใจในเจาหนาที่ คัดเลือกบุคลากรดีเดนประจํา
หนวยงาน  และขาราชการพลเรือน
ดีเดน ตามหลักเกณฑและแนวทาง
ของ สสจ.อุทัยธานี

16 หนวยบริการ ไมใชงบประมาณ ไมใช
งบประมาณ

สสอ.

2 โครงการพัฒนาความรูและทักษะ
บุคลากรสาธารณสุขป 2566

1.เพื่อเพิ่มพูนความรูแกบุคลากร
ใหสอดคลองกับนโยบายดานตางๆ

1.จัดประชุมชี้แจงในการประชุม
ประจําเดือนบุคลากร สสอ.ทัพทัน

25 คน/เดือนละ 1
 ครั้ง

  - ผูจัดฯ

2.เพื่อฟนฟูความรูบุคลากรในการ
ปฏิบัติงานประจําใหไดมาตรฐาน
ตามเกณฑคุณภาพ

2.จัดประชุมชี้แจงผูรับผิดชอบงาน
ในเรื่องที่สําคัญตามแผนพัฒนา
บุคลากรดานวิชาการฯ
ปงบประมาณ 2563

ทุก รพ.สต. แหงละ
อยางนอย 1 คน

   - ผูจัดฯ

3.สงบุคลากรเขารับการฝกอบรม
พัฒนากับหนวยงานสนับสนุน
วิชาการ เชน  Care  maneger

   - ผูจัดฯ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน

โครงการ  การผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

กลุมงาน   ทรัพยากร สสอ.ทัพทัน                                ผูรับผิดชอบ  นายอดุล สิทธิการ           โทรศัพท   063-9989825
ตัวชี้วัดหลัก     ระดับความสําเร็จของเขตสุขภาพที่มีการบริหารระบบการผลิตพัฒนากําลังคนไดตามเกณฑเปาหมายที่กําหนด

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 3.บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 10.การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

รวมงบ
ประมาณ(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบ

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/
งบประมาณรายไตรมาสไตรมาส



1 2 3 4

1 โครงการเสริมสราง
วัฒนธรรมองคกร "ทัพทัน 
เราเดินไปดวยกัน"

 1.เพื่อสรางความสามัคคีในองคกร
และสรางจิตสํานึก

1.จัดประชุมเชิงปฎิบัติการ
เสริมสรางวัฒนธรรมองคกรสราง
จิตสํานึกสาธารณะ

บุคลากรสาธารณสุขและลูกจาง 
จํานวน 66 คน (ประชุมนอก
สถานที่)

         60,000

 2.เพื่อใหบุคลากรนอมนําหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ 
รัชกาลที่ 9 มาใชในการดํารงชีวิต

2.รวมจัดกิจกรรมตางๆขององคกร
-มุฑิตาจิตในวันผูสูงอายุ          
-ทําบุญตักบาตร/ทอดผาปา

3.เพื่อใหบุคลากรดํารงคไวซึ่ง
ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย

3. แตงกายอนุรักษไทย

4.พื่อใหบุคลากรมีจิตใจ
เอื้อเฟอเผื่อแผตอผูอื่น

4.ออกเย่ียมใหการชวยเหลือผูที่
ประสบภาวะยากลําบาก

2 โครงการชวยเหลือผูมี
ปญหาขาดสภาพคลองทาง
การเงิน

1.เพื่อใหไดรับการชวยเหลือดูแลจาก
หนวยงานตนสังกัด

1. รวมกลุมผูมีปญหาดานการเงิน
เขารวมโครงการ Happy money 
กับสสจ.อุทัยธานี

บุคลากรในสังกัด  
จํานวน 20 คน

2.เพื่อใหคําแนะนําการจัดระเบียบ
ทางการเงินของตนเอง

2. ใหคําปรึกษารายบุคคล

3.เพื่อลดภาระการใชจาย มองหา
ชองทางการหารายไดเสริม

3. จัดกิจกรรมเสริมรายได ลด
รายจาย ไดจัดตั้งกลุมไลน "ตลาด 
สสอ.ทัพทัน"

งบประมาณรวม
 (บาท) ผูรับผิดชอบไตรมาส แหลงงบประมาณ

ตัวชี้วัด 1.รอยละของหนวยงานที่มีการนําดัชนีความสุขของคนทํางาน (Happinometer) มาใชในการพัฒนา

ตัวชี้วัด 2..................................................................................................................................................................

ลําดับ โครงการ
  กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง        
 (รายละเอียดกิจกรรม)

วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลาดําเนินงาน/งบ

แผนงานที่ 10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการ Happy MOPH กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแหงความสุข

ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด  บุคลากรเปนเลิศ(People  Excellence)

กลุมงาน   สสอ.ทัพทัน                                        ผูรับผิดชอบ  นายอดุล สิทธิการ         โทรศัพท   063-9989825

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของหนวยงานกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ 2567

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข   3.บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 3.บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

ผูรับผิดชอบ

1 2 3 4

1 โครงการอบรมอสม. 1.พัฒนาความรู อสม. 1.อบรมใหความรู 104 คน ⁄ 24,960 สสจ. อสม

หมอประจําครอบครัว ในการอบรมอสค.และดูแล เรื่องการแกไขปญหา รพ.สต. 16 แหง

ป 2567 ประชาชนในเขตรับผิดชอบ ในพ้ืนที่และภาวะการ

ใหมีทักษะในการ เปนผูนําภาวะการเปนผูนํา

ปฏิบัติงาน 2.ถายทอดความรู

ใหแก อสค.

2 โครงการอบรมฟนฟูพัฒนา 1.พัฒนาความรู 1.อบรมใหความรู 901 ⁄ 245,260 รพ.ทัพทัน ณิชนันท เตยหอม
ศักยภาพภาพ อสม. ความเขาใจของอสม. ดานการสงเสริม รพ.สต. 16 แหง

ใหมีทักษะในการปฏิบัติ สุขภาพและปองกัน

งานดานสงเสริมสุขภาพ 2.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู

และปองกันโรคและแกไข ผลการปฏิบัติงานดาน

ปญหา สงเสริมสุขภาพ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

กลุมงาน/ผูรับผิดชอบงาน  นางณิชนันท เตยหอม    โทรศัพท   089-9592488

ลําดับ
โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก เปาหมาย/

จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ
งบประมาณ

(บาท)
แหลง

งบประมาณ

แผนงาน 10.พัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการ  การผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน

ตัวชี้วัดหลัก     ระดับความสําเร็จของเขตสุขภาพท่ีมีการบริหารระบบการผลิตพัฒนากําลังคนไดตามเกณฑเปาหมายที่กําหนด

ไตรมาส



ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 4.บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 11.การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

ตัวชี้วัดหลัก  1.รอยละของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธาณณสุขผานเกณฑการประเมิน ITA (รอยละ 100)

ตัวชี้วัดรอง

กลุมงาน    นิติกร สสอ.ทัพทัน      ผูรับผิดชอบแผน     นายอดุล สิทธิการ   โทรศัพท  0639989825

1 2 3 4

1 โครงการประเมินคุณธรรมและ
ความโปรงใสในการดําเนินงาน
ของหนวยงานภาครัฐ (ITA) 
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ
ทัพทัน

พัฒนาปรับปรุงใหหนวยงานใน
สังกัดใหมีคุณภาพมาตรฐานตาม
กรอบการประเมินคุณธรรมและ
ความโปรงใสในการดําเนินงาน

1.ประชุมชี้แจงการประเมินคุณธรรมและความ
โปรงใสในการดําเนินงานของหนวยงานภาครัฐ
ใหกับบุคลากรสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน

เจาหนาที่ของ
หนวยงาน
เปาหมาย 
จํานวน 5 คน

ไมใช
งบประมาณ

ไมใช
งบประมาณ

สสอ.

2 โครงการปองกันและ
ปราบปรามการทุจริตประพฤติ
มิชอบ และสงเสริมจริยธรรม

เพื่อปองกันการทุจริตประพฤติมิ
ชอบและเสริมสรางธรรมาภิบาล
ใหกับเจาหนาที่

ประชุมเสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ
ทุจริตประพฤติมิชอบและเสริมสรางธรรมาภิบาล
ใหกับเจาหนาที่

เจาหนาที่ของ
หนวยงาน
เปาหมาย 
จํานวน 40  คน

ไมใช
งบประมาณ

ไมใช
งบประมาณ

สสอ.

ไตรมาส

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

รวมงบประมาณทั้งโครงการ

รวมงบ
ประมาณ(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบ

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก
เปาหมาย/

จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/งบประมาณ
รายไตรมาส

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : ประเมินคุณธรรม ความโปรงใส



ตัวชี้วัดหลัก  รอยละของจังหวัดที่ผานเกณฑคุณภาพขอมูล

ตัวชี้วัดรอง

กลุมงาน    ยุทธศาสตร สสอ.ทัพทัน      ผูรับผิดชอบแผน     นายอดุล สิทธิการ    โทรศัพท  063-9989825

ตค พย ธค มค

1.ชี้แจงทําความเขาใจเรื่อง
แนวทางการพัฒนาระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศอําเภอ
ทัพทัน

1. ประชุมทีม Admin  ระดับอําเภอ 5 คน/4 คร้ัง/ป  ไมใช
งบประมาณ

ไมใช
งบประมาณ

สสอ.

2.พัฒนาศักยภาพทีม Admin 
ระดับตําบล

2.ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ Admin  
ระดับตําบล

16 คน /2 คร้ัง
 6 วัน/ป

3.กํากับติดตามการบันทึก
ขอมูลของสถานบริการ

3.กํากับติดตาม การบันทึกขอมูลของสถานบริการ

4.ติดตามผลการดําเนินงาน 
ปญหา อุปสรรค และแนวทาง
แกไขปญหา

4.สุมสถานบริการรอยละ 50 เพื่อติดตามปญหา
อุปสรรคในการดําเนินงาน

รพ.สต. 7 
แหง/ป

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบขอมูลขาวสารเทคโนโลยีสุขภาพแหงชาติ

ไตรมาส

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทัพทัน  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 4.บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 12.การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ

โครงการพัฒนาระบบขอมูล
ขาวสารและเทคโนโลยี
สารสนเทศอําเภอทัพทัน

รวมงบประมาณทั้งโครงการ

รวมงบ
ประมาณ(บาท)

แหลง
งบประมาณ

หนวยงาน
รับผิดชอบ

ลําดับ โครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก
เปาหมาย/

จํานวน

ระยะเวลาดําเนินการ/งบประมาณราย
ไตรมาส

1




